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O H!BAH… C’est fini 
(et cette décision a un goût amer). 
Durant 22 ans, j’ai eu la fierté, avec de fines équipes, de pouvoir 
apporter de l’information de qualité et gratuite aux lecteurs du 

département de Loire-Atlantique et de la Région des Pays de la Loire. 22 ans, 
ce n’est pas rien. J’ai vu les budgets se dégrader, au fur et à mesure. J’ai vu 
des communicants préférés enrichir Google et se reposer sur les algorithmes 
pour toucher des cibles déjà très identifiées (et touchées) par d’autres 
supports plus humains et de proximité. J’ai vu le monde du magazine gratuit 
partir en fumée, remplacé par des sites internet qui vendent leurs contenus… 
Une fumisterie ? Dans nos magazines, l’annonceur prenait de la pub parce 
que la ligne éditoriale était claire et indépendante, un gage de qualité pour le 
lecteur. Merci à tous ceux qui ont joué le jeu, ceux qui nous ont soutenus dans 
la durée. OH!BAH s’arrête maintenant, après 6 saisons sous le nom de BIGRE 
et un peu plus de 3 sous le nom d’OH!BAH. Ça aura duré 9 ans, ce n’est pas 
si mal… en tout cas, ça n’aura pas eu l’effet d’un pétard mouillé. J’en profite 
pour tirer mon chapeau à mes confrères qui, non sans stress, réussissent 
encore à imprimer leur mag’ dans un esprit de partage de connaissance, pour 
l’amour de la culture si importante pour notre société. Chapeau les gars ! 
Si les difficultés pour OH!BAH ne datent pas d’hier, la décision d’arrêter s’est 
imposée d’elle-même de manière très rapide, voire brutale. Mais ne vaut-
il pas mieux partir la tête haute, sans dettes, proprement ? Ne vaut-il pas 
mieux privilégier de ne mettre personne d’autre que soi-même en difficulté ? 
Il n’y avait pas à hésiter. Poursuivre aurait été se tirer une balle dans le pied ! 
On aura vraiment essayé. Alors 1 000 mercis à tous ceux qui ont participé, 
d’une manière ou d’une autre à cette longue aventure, elle aura été riche en 
enseignement, en rencontre, en échange, en découverte… 10 000 mercis aux 
rédacteurs si fidèles et impliqués, je suis fière d’avoir vécue cette entreprise à 
vos côtés toutes ces années.
Chers lecteurs, chères lectrices, au revoir et désolée. Vous allez sûrement me 
manquer. 
PS : l’agenda en ligne sera actif jusqu’au mois d’août 2024, la plupart des 
salles de spectacles y a d’ores et déjà rentré sa saison.
Valérie MARION
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PLUS ON EST DE FOUS, 
PLUS ON RIT !

On dit toujours que la musique rassemble, qu’elle favorise les 
rencontres… Mais qu’en est-il des musiciens amateurs solos qui 

aimeraient faire partie d’un groupe ? Nantes a la solution ! Deux structures 
proposent deux rendez-vous-rencontres entre musiciens dans le but de 
constituer des groupes ou encore de trouver un nouveau membre. Il est 

possible de venir avec son instrument pour tester le truc direct sur place. 
Allez-y, vous aurez peut-être un coup de foudre musical ! L.M.

APÉRO RENCONTRE, LE 19 SEPTEMBRE 18H30, À TREMPO OU FORUM, 
LE 30 SEPTEMBRE 14H AU CONSERVATOIRE DE NANTES 

→ TREMPO.COM → CONSERVATOIRE.NANTES.FR 

SORTEZ LES MOLOSSES
Un nouveau spectacle de la compagnie de théâtre de rue Royal de Luxe 
est annoncé et vient clôturer la résidence du quartier Bellevue, créé 
dans le cadre du renouvellement urbain. Alors oui, nous allons arrêter 
de regarder les grues s’animer pour contempler la ville autrement. 
Il y aura l’effervescence des grandes parades. L’émotion sera au 
rendez-vous, c’est certain ! Car à voir s’animer ces machines géantes, 
une tendresse de l’enfance émerge, même chez les esprits les plus 
grincheux. Cette fois, nous allons assister aux gambades des deux 
chiens : Xolo et Bull Machin vont trotter dans la ville et beaucoup seront 
là pour les saluer. H.C.

ROYAL DE LUXE À NANTES ET SAINT-HERBLAIN, 
DU 22 AU 24 SEPTEMBRE → ROYAL-DE-LUXE.COM

LES GÉOPOLITIQUES 
DE NANTES

 
La sobriété est-elle géopolitique ?  Quelle agriculture face aux 

changements climatiques ? Quelle politique du sport à l’aune des JO 2024 
? Voici quelques-unes des questions abordées dans la 11e édition des 

Géopolitiques, où les meilleurs spécialistes viennent décrypter les défis 
stratégiques auxquels le monde est confronté. Deux tables rondes sont à 
faire en famille « La Chasse aux stéréotypes dans les médias sportifs » et 

« Caviardage et conception des unes sportives féministes », 
où à partir de couvertures de magazines, souvent trop sexistes, chacun(e) 

imaginera et réalisera des « unes » sportives féministes en découpant et 
collant des images glanées pour l’occasion. Événement gratuit, 

à consommer sans modération. S.L.

LES GÉOPOLITIQUES DE NANTES AU LIEU UNIQUE, 
LES 29 ET 30 SEPTEMBRE → LELIEUUNIQUE.COM
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ILLUSTRES ILLUSTRATEURS
Une attendue 20e édition des rencontres d’illustrateurs se dévoile à Vertou ! 
Cette année la bibliothèque Libre Cour accueillera à nouveau une quinzaine 
d’artistes avec des temps forts sur 2 week-ends. L’objectif reste le même  : 
favoriser l’éducation à la lecture et développer la sensibilité artistique de 
chacun par le biais d’une exposition de peintures et dessins originaux, 
d’ateliers d’illustrations ou encore de conférences et d’histoires contées... 
La quinzaine d’illustrateurs sera également en dédicace, parmi lesquels 
Rébecca Dautremer et son fameux petit lapin Jacominus Gainsborough si 
émouvant, Ronan Badel et son Loup Gris désopilant, Joanna Concejo et son 
univers si onirique ou encore Anne Crauzaz entre faune et flore inspirante. 
Tout un programme (non exhaustif) à découvrir en live ! C.H.

LES RENCONTRES D’ILLUSTRATEURS (VERTOU), DU 6 AU 15 OCTOBRE, 
ENTRÉE LIBRE  → LIBRECOUR.VERTOU.FR

À NOS PETITS SCIENTIFIQUES !
Sortez vos blouses blanches et vos plus beaux gants, on célèbre la 
science ! Venez profiter de 10 jours d’éclate avec plus de 300 animations 
variées entre découvertes et expérimentations. Ludiques, les activités sont 
destinées même aux plus jeunes comme l’atelier « des manettes pour des 
petites mains », réalisées par des collégiens et accessible dès 3 ans. Des 
sujets sérieux sont aussi abordés comme le stand « bouge ta recherche 
contre le cancer », à partir de 7 ans. De quoi intéresser les parents avec 
des discussions avec chercheurs ou des documentaires et des jeux pour 
les enfants. Et qui sait, peut-être que cela révélera une vraie vocation ! L.M.

FÊTE DE LA SCIENCE, DU 6 AU 16 OCTOBRE, 
PLUSIEURS LIEUX → FETEDELASCIENCE-PAYSDELALOIRE.FR



VA Y AVOIR DU SPORT !
Diffusé depuis 2016, le magazine Les Autres Possibles explore les 
diverses strates de notre société et développe par ailleurs des ateliers 
d’éducation aux médias. Leur nouveau projet « Sportives à la une » 
est un accompagnement de 80 jeunes de 10 à 25 ans du département 
dans la confection d’une exposition sur le sexisme dans le sport et les 
médias. Ils ont ainsi interviewé et photographié 13 sportives du territoire 
et ont monté leurs propres panneaux d’exposition. Visible dans le cadre 
du festival Décryptages « Il va y avoir du sport » de Cosmopolis - qui 
questionne donc le sport et sa place dans nos sociétés - cette expo 
donne le ton : si l’on suit un tant soit peu l’actualité, 
sensibiliser les plus jeunes (mais également leurs ainés) 
aux dérives phallocrates semble nécessaire pour une meilleure 
compréhension de notre monde. Courez-y ! C.H.

SPORTIVES À LA UNE À COSMOPOLIS (NANTES), 
JUSQU’AU AU 9 OCTOBRE TOUTES LES INFOS :
→ LESAUTRESPOSSIBLES.FR/EXPO-FEMMES-SPORT

LA POÉSIE 
DE MIDI À MINUIT

Le désormais bien connu marathon poétique MidiMinuit ouvre la 
nouvelle saison de la Maison de la Poésie de Nantes, en abordant des 

problématiques actuelles de notre société, à la fois individuelles et 
collectives. L’occasion de mettre en lumière les bienfaits de la fragilité, 

du rêve dans le domaine politique et scientifique, ou encore de 
parler de féminisme, de sexualité, des intelligences artificielles et des 

« Cyberworlds ». Une quarantaine d’auteur(e)s, artistes et partenaires, 
déclineront les formes artistiques et les écritures pour tous les publics. Le 

monde se trouve aussi dans les livres de poèmes... S.L. 
FESTIVAL MIDIMINUITPOESIE, PLUSIEURS LIEUX (NANTES), DU 10 AU 14 

OCTOBRE TOUTES LES INFOS → MIDIMINUITPOESIE.COM
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EDGAR SARIN, 
OBJECTIF SOCIÉTÉ 
 
Edgar Sarin entame son parcours en tant qu’ingénieur, avec pour 
spécialité les techniques d’énergie renouvelable. Puis des pas de côté 
ont fait de lui un plasticien original qui s’amuse autant avec ses œuvres 
qu’avec la façon dont elles circulent. Objectif Société vient ainsi clore un 
cycle de recherche entamé en 2020. En quête d’écologie du geste, l’artiste 
commence par regrouper des matériaux simples comme du chêne, du 
tuffeau, ou de l’argile, qu’il va placer dans l’espace et laisser se poser. 
Puis de cet ensemble, il imagine un système qui se nourrit, se sculpte, 
se gorge de l’environnement immédiat et de l’harmonie collective. Une 
exposition fertile, sensible aux rythmes vivants. S.L. 
EDGAR SARIN, OBJECTIF SOCIÉTÉ AU GRAND CAFÉ (SAINT-NAZAIRE), 
DU 14 OCTOBRE AU 7 JANVIER → GRANDCAFE-SAINTNAZAIRE.FR

Julie M
archand ©

Les Autres Possibles

© Gregory 
Cop
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SUZANNE VALADON, 
UN MONDE À SOI
Celle qui n’est pas encore Suzanne Valadon (mais Marie-Clémentine 
Valadon) se rêve artiste de cirque mais une chute va en décider autrement. 
Elle sera modèle pour les plus grands peintres, Renoir, Toulouse-Lautrec…, 
avant de prendre le pinceau. Autodidacte, encouragée par Degas, elle 
n’appartient à aucune école à part celle de l’audace. L’exposition Un monde 
à soi nous révèle les peintures et les dessins de cette artiste qui place 
le corps féminin au centre de son travail. Cela dit, elle est aussi l’une des 
premières à avoir réalisé un nu masculin dans le tableau Adam et Eve, 
se représentant en compagnie du peintre Maurice Utter. H.C.

UN MONDE À SOI AU MUSÉE D’ARTS DE NANTES, DU 27 OCTOBRE 
AU 11 FÉVRIER. → MUSEEDARTSDENANTES.NANTESMETROPOLE.FR

S. Valadon dans son atelier, 1919  ©
 Getty - Bettmann

LE ZÉNITH POUR TOUS
Plutôt rock ou rap ? Imaginez passer de la chanson française au métal, puis 
à l’électro… La première édition nantaise du festival OZ - Ouest au Zénith 
promet des rencontres musicales surprenantes ! La nouvelle scène des 
musiques actuelles du territoire portée par Mad Foxes, Zaho de Sagazan, 
20 Seconds Falling Man, Allebou, VAPA, Robock, Coline Rio, Miët, Nerlov 
et Uzi Freyja, va animer cette soirée gratuite de concerts au Zénith Nantes 
Métropole. La vitalité musicale de la région et le tissu associatif et culturel 
local se réunissent pour cet événement 
qui se veut fédérateur. Avec autant de diversité, 
plus d’excuses pour ne pas satisfaire chacun ! M.M.

FESTIVAL OZ - OUEST AU ZÉNITH (SAINT-HERBLAIN), 
SAMEDI 21 OCTOBRE. GRATUIT !!!

N
erlov ©

 Christophe Martin



P. 10

FICTION ET 
TRANSMISSION(S)

 
Les Utopiales sont à la science-fiction ce que le Festival de Cannes est 

au cinéma, c’est à dire un rendez-vous de référence pour les passionnés 
et un des plus grands rassemblements internationaux de sa catégorie. 

L’édition 2023 sondera particulièrement les notions de transmission, de 
partage et d’héritage. Et ouvrira les imaginaires et les horizons à la croisée 

des sciences, de la littérature, du cinéma, de la bande dessinée, des 
mangas... Découvrir, comprendre, rencontrer, imaginer, lire, jouer... c’est 

l’essence même des Utopiales qui est proposée aux jeunes 
avec les conférences du professeur Zutop, les jeux et ateliers de l’espace 

jeunesse et une super programmation cinéma. 
La réalité dépassera-t-elle la fiction ? S.L

FESTIVAL LES UTOPIALES À LA CITÉ DES CONGRÈS (NANTES), 
DU 1ER AU 5 NOVEMBRE 2023  → UTOPIALES.ORG

AVIS AUX PROS !
Vous êtes professionnels de la petite enfance ou de l’accueil dans des 
lieux enfants-parents ? Vous êtes psychologues ou psychanalystes et 
l’enfant est l’un de vos sujets de prédilection ? La Marouette, qui fête 
cette année ses 25 ans, organise une journée participative avec, au 
programme, l’histoire de ce lieu singulier, une conférence de Patricia 
Trotobas « Entendre n’est pas comprendre » ou le dispositif : accueillir 
l’étonnement et plein d’autres discussions ! Cette journée se déroulera 
à la maison des syndicats (8 place de la la Gare de l’Est – Nantes) 
et se clôturera autour d’un verre à la Marouette (2 bis rue Dobrée – 
Nantes). À bon entendeur… V.M.

UN ACCUEIL COLLECTIF AU SINGULIER, LE SAMEDI 18 NOVEMBRE DE 
9H30 À 16H (SUIVI D’UN POT), DE 5 À 25€, INSCRIPTION SOUHAITÉE 
AVANT LE 11/11 À MAROUETTE.NANTES@GMAIL.COM

DÉCOUVRIR 
LE MONDE AU CINÉMA

Le cinéma nous ouvre sur le monde. Le Festival des 3 Continents nous le 
rappelle toujours aussi bien. À travers une sélection de films venus d’Asie, 
d’Afrique et d’Amérique Latine, les spectateurs se confrontent à d’autres 

cultures. Tout comme les plus jeunes initiés avec une programmation 
spéciale et des ateliers autour de l’image. Durant la 45e édition, 

les maternelles découvriront un univers inspiré des traditions persanes 
avec Les Contes de la mère Poule. Les plus de 6 ans visionneront 

un film d’animation brésilien Le secret des Perlims (2023), 
où les royaumes du Soleil et de la Lune s’associent pour sauver 

la Forêt Magique. On éteint les lumières ! M.M.

FESTIVAL DES 3 CONTINENTS, 
DU 24 NOVEMBRE AU 3 DÉCEMBRE,  → 3CONTINENTS.COM

Le secret des Perlims
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LE BILLET 
DE CLAI(RE)LOUP
A priori, quand un couple s’aime et décide de fonder une famille, 
il n’a pas dans l’idée de se séparer/divorcer prochainement. Et 
pourtant, gros spoil (non) : beaucoup de couples avec enfant(s) 
explosent. Bien sûr, on aimerait toustes faire rimer amour avec 
toujours, surtout (je crois) quand on est parents. Parce que faire 
vivre une séparation à ses enfants, c’est souvent très culpabilisant 
et compliqué. Perso, en tant qu’enfant de divorcés, j’ai toujours 
eu un regard pragmatique sur la question : je ne trouve pas 
que ce soit un drame en soi, de se séparer. Un moment difficile, 
oui. Qui peut rendre très triste, oui. Mais souvent, ça permet 
d’avancer, de se remettre dans son axe. À mon sens, l’important 
n’est pas tant de ne pas se séparer que de bien se séparer le cas 
échéant, particulièrement s’il y a des enfants au milieu. Car pour 
les enfants, ce qui est vraiment une souffrance, ce n’est pas que 
les parents divorcent mais qu’ils se déchirent, se fassent du mal, 
coupent les ponts, les prennent en otage… 
Une séparation qui se fait sans (trop d’) acrimonie, avec le plus 
de respect et de bienveillance possible, c’est la clé pour que 
les enfants ne souffrent pas – en tout cas pas trop et pas trop 
longtemps. Et je jure sur la tête de ma marmaille que j’en connais, 
de ces gens séparés dans une grande intelligence et dont les 
enfants se portent à merveille ! 
En somme, si un enfant a la chance d’avoir deux parents 
bienveillants et intelligents émotionnellement, c’est gagné pour 
lui, que le couple tienne ou pas. 
Alors un conseil : quoi qu’il arrive, choisissez bien vos potentiels 
futurs ex !



Nous n’avions pas envisagé d’arrêter 
OH!BAH si rapidement mais nous avions 
prévu ce dossier sur la séparation du couple 
parental ! Un signe ? On commence avec 
la rencontre d’Alexis Kerdoncuff de Cap 
Familles qui nous présente les aides liées à 
la médiation familiale et l’on poursuit avec 
Emmanuelle Forner et Angélina Augello de 
la Marouette pour faire un tour rapide dans 
nos psychés. C’est parti !

LA SÉPARATION 
DU COUPLE 
PARENTAL
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QUELS SONT LES SERVICES PROPOSÉS PAR 
VOTRE ASSOCIATION ?
Nous avons la médiation familiale ou la médiation 
parents/ado. Nous proposons également des ateliers 
de paroles pour les enfants de parents séparés. 
Dernier service, nous accueillons aussi les familles 
dans des espaces de rencontre lorsque le conflit est 
avéré et a pris des dimensions plus problématiques… 
C’est financé par la Caf, la ville de Nantes, Saint-
Nazaire et quelques autres communes, la MSA, la 
Justice et le Département mais seulement sur le volet 
solidarité pour ce dernier.

QUI PEUT FAIRE APPEL À VOUS ?
Tout le monde. La plupart du temps, ce sont des parents 
en séparation mais nous pouvons aussi intervenir par 
rapport à d’autres types de conflits familiaux. Entre 
parents et grands-parents par exemple. On fait aussi 
de la médiation intergénérationnelle. Nous sommes là 
pour ne pas rompre le lien familial et éviter les conflits 
de loyauté chez l’enfant.

À QUEL MOMENT VOUS SOLLICITER ?
Quand il y a du conflit, et même si la séparation 
n’est pas encore un sujet… Quand on n’arrive pas à 
s’entendre ou à trouver des solutions ensemble, la 
médiation familiale va permettre de saisir une tierce 
personne pour aider à recommuniquer, à trouver des 
solutions. On n’est pas là pour amener des solutions 
toutes faites, on est là pour amener les (ex)couples 
à se saisir des solutions qu’ils ont en eux et de les 
coconstruire en tant que parent. Plus forcément en 
tant que couple mais de parent. Il y a plein de choses 
dans la vie qui font que tout à coup la communication 
est rompue mais qui en pâtit ? Les enfants ! Surtout s’il 
y a de la violence verbale. On est aussi là pour éviter 
ça. En revanche, quand il y a de la violence conjugale, 
on n’intervient pas.

JAMAIS ?
Jamais. La médiation familiale est interdite dans la 
loi en cas de violence conjugale. C’est la justice qui 
prend ça en charge.

EN CAS DE SÉPARATION, CONCRÈTEMENT, 
VOUS TRAVAILLEZ SUR QUEL TYPE DE CONFLITS ?
Il y a le mode de garde, bien sûr, mais les plus gros 
conflits sont souvent d’ordre financier  : séparation 
des biens, pension alimentaire… Parfois même, les 
gens viennent (ou reviennent) dix ans après leur 
séparation. Ce sont des personnes qui reviennent car 
ils ont besoin de renouveler les accords, les enfants 
ont grandi et les histoires de vie ont évolué, il y a 
mésentente sur la pension qui n’a pas été revisitée. 
Entre les réalités financières des gens et les besoin 
des ados… les choses changent. Les questions 
d’orientation peuvent aussi être abordées. Mais, je le 
redis, les parents doivent être acteurs pour trouver des 
solutions conjointes, des résolutions. Le médiateur 
n’arrive pas avec des solutions toutes cousues. Il est 
juste un facilitateur de communication, neutre. Il a 
vraiment une éthique autour de la neutralité…

ET DONC DANS L’INTÉRÊT DE L’ENFANT…
Oui, l’idée est que chaque parent garde sa place sans 
que la figure d’attachement de l’enfant soit troublée, 
qu’il se sente en insécurité ou qu’il se retrouve dans un 
conflit de loyauté. On met tout en place pour préserver 
l’éducation des enfants. Leur bien-être. Sans vouloir 
stigmatiser, une séparation, à un moment donné, ça 
peut donner des chocs post-traumatiques chez les 
enfants. Ils se retrouvent face à des « Ta mère, elle a 
dit ça ». « Ton père, il est comme ça »… Ça se passe 
très souvent et ce n’est pas bon pour l’enfant. On invite 
donc les parents à venir régler leurs conflits ailleurs 
que devant leurs enfants et trouver des solutions.

Moment délicat de la vie familiale, la séparation demande certes 
des démarches administratives mais aussi de désamorcer les 

conflits dans l’intérêt commun et surtout dans celui des enfants. 
Nous sommes donc allés à la rencontre d’Alexis Kerdoncuff, 

responsable de Cap FamilleS, un service de soutien 
et d’accompagnement à la parentalité (service issu 

de l’association de la protection de l’enfance Linkiaa).

SÉPARATION : FAIRE AU MIEUX 
POUR L’ENFANT (ET POUR SOI)

→
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→ LES ENFANTS N’INTERVIENNENT JAMAIS ?
Jamais. Si l’enfant a besoin de parler, nous avons des 
ateliers de paroles. Ce sont des groupes d’environ 6 
enfants, sur 3 ou 4 séances. Ça passe par le dessin, le 
modelage, des petites saynètes. Il y a deux intervenants 
sur les deux heures. À la 4e séances, ils font une restitution 
aux parents sous forme de vernissage. Ils font ainsi passer 
les messages qu’ils ont envie de dire. Là, on voit souvent 
que les parents n’ont pas conscience de ce que leur conflit 
procure chez l’enfant. Il y a donc des choses intéressantes 
qui se passent. Notamment, les représentations que les 
enfants ont de leur famille.
En 2024, on espère développer des ateliers de parole de 
parents. Entre père par exemple.

ET ALORS, LA MÉDIATION FAMILIALE, 
ÇA SE PASSE COMMENT ?
La première séance est un entretien d’information gratuit. 
On y pose les problématiques mais surtout on explique 
comment on procède. On conseille de faire entre 2 ou 5 
séances pour faire un vrai travail. Après, ça dépend aussi 
de la problématique (séparation  , justice). Aujourd’hui, 
lorsque des parents se séparent, qu’ils soient mariés 
ou non, ils doivent travailler des accords co-signer un 
contrat pour valider la garde, le montant de la pension, 
la division des biens… qu’ils intégreront à la plateforme 
dédiée. Notre travail est, en résolvant les conflits, de 
formuler ces accords et d’aider à les rédiger. Les axes sont 
validés ensuite par la justice. Ce sont des orientations du 
ministère de la justice.

VOTRE SERVICE EST PAYANT ?
On est agrémenté par la Caf donc c’est en fonction des 
revenus, selon le quotient familial. Cela signifie qu’on 
démarre à 2 € la séance et l’entretien d’information est 
donc gratuit.

SI UN PARENT N’ACCEPTE PAS LA MÉDIATION, 
QU’IL VIENT MAIS REFUSE LE PROCESSUS ?
Ça peut arriver, il vient une fois seul ou avec l’ex conjoint 
puis il déclenche généralement l’avocat et le reste sans 
avoir cherché plus loin. Certaines personnes veulent 
continuer à alimenter le conflit mais ce n’est pas la 
majorité. On essaye toujours de faire comprendre 
conscience de l’impact sur les enfants. Certains oublient 
même qu’il y a des enfants et ne voient que leur personne. 
Ils peuvent voir aussi une forme d’intérêt de défendre 
l’enfant mais ils ne voient pas le mal qui est en train de 
lui être fait. La séparation n’est jamais anodine. Entre le 
sentiment d’abandon, l’incompréhension face à l’arrivée 
d’une nouvelle personne etc., l’enfant est dans une place 
compliquée si ce n’est pas accompagné, si les parents ne 
tirent pas les choses vers le haut.

VOUS DISIEZ AUSSI INTERVENIR EN MÉDIATION 
PARENT/ADO ?
Oui, on a de plus en plus de demandes sur des conflits 
parent/ado. Par exemple, un jeune qui ne veut plus 
parler à son père ou sa mère, ou des jeunes qui sont 
sur les questions de leur identité et dont les parents ne 
comprennent pas. C’est vraiment un phénomène de 
société et comment on met ça au dialogue quand le jeune 
ne peut pas s’exprimer dans le cadre privé ? En mettant 
une tierce personne, ça permet d’éviter l’engueulade et 
l’adolescent ou pré-adolescent va se sentir écouter et 
trouver une aide pour porter sa parole.

VOUS TRAVAILLEZ AVEC LA MAISON DES ADOS ?
Oui, on prend le relai. Quand ils ne sont pas déjà dans un 
processus autre à la MDA, ils sont renvoyés vers nous sur 
ces questions. On est présent à Saint-Nazaire, à Nozay, à 
Basse-Goulaine et à Nantes. 

IL Y A BEAUCOUP DE STRUCTURES COMME 
LA VÔTRE SUR LE TERRITOIRE ? 
À Nantes, il y a L’AAERF à Saint-Herblain mais qui 
intervient également à Châteaubriant, Ancenis.

J’HABITE CLISSON, JE PEUX VENIR À NANTES 
OU AILLEURS ?
Bien sûr  ! Peu importe où vous habitez, ce n’est pas 
territorialisé. 

POUR CONCLURE, J’ENVISAGE UNE SÉPARATION 
MAIS JE SUIS DÉMUNIE EN TERMES DE PROCÉDURES, 
D’AIDES… OÙ JE M’INFORME EN PREMIER LIEU ?
Sur le site de la Caf, vous avez toutes les réponses 
possibles. C’est plutôt bien fait, sous forme de questions. 
«  Je divorce, comment ça se passe  ?  » «  Il ne veut pas 
payer de pension alimentaire  »… maintenant, il y a des 
pensions de réversion, on n’a plus besoin de se battre. La 
Caf paye et se débrouille avec le parent qui ne veut pas 
payer. Sur la Caf.fr ou monenfant.fr, il y a tout ce qu’il faut. 
C’est bien d’aller s’y informer aussi avant d’aller voir un 
avocat, le cas échéant.

Propos recueillis par Valérie MARION

→ LINKIAA.FR
→ CAF.FR 
→ MONENFANT.FR
→ AAERF.FR
→ MDA.FR 
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POUR L’ENFANT, LA SÉPARATION N’EST JAMAIS 
ANODINE MÊME SI LES PARENTS FONT DE LEUR 
MIEUX. POURQUOI ?
E.F. : Les parents imaginent souvent que les enfants 
ne comprennent pas et, du coup, ne leur expliquent 
pas vraiment la situation. Ils n’en mesurent pas 
toujours l’impact. Alors que l’enfant se sent investi 
d’un rôle dans la séparation de ses parents. Ce n’est 
pas sa place, mais un enfant se sentira toujours 
impliqué  : il voudra protéger son père, protéger 
sa mère, il voudra réparer les choses... L’enfant 
s’imagine qu’il a un pouvoir là-dessus.

COMMENT ÉVITE-T-ON DE METTRE SON 
ENFANT AU CŒUR DE LA SÉPARATION ?
E.F.  : Même s’il y a des séparations qui se passent 
plus ou moins bien, quelle que soit la façon dont 
c’est dit, même avec le plus de réflexion et de souci 
de l’enfant, de sa place et de sa hauteur de vue, c’est 
toujours un moment douloureux. Si bien qu’il n’y a pas 
de « bonne » façon. Les parents peuvent s’efforcer de 
distinguer leur couple et le couple parental, ce qui 
est de l’ordre du privé, de l’intimité de leur relation 
d’homme et de femme, de ce qu’ils sont comme 
parents. Se questionner sur leur positionnement. 
Se demander  : est ce que là, je ne suis pas en 
train d’essayer de faire plaisir à mon enfant ou, au 
contraire, en train de l’instrumentaliser…  ? Il n’y 
a pas de méthode, mais il y a pas mal de pistes de 
réflexion...
A.A. : Ce qui peut être compliqué aussi, ce sont les 
séparations qui n’en sont pas. C’est-à-dire des 
couples qui à première vue donne l’impression de ne 
plus être ensemble, vivent séparément, qui parfois 
sont même soumis à des mesures pour organiser la 
garde des enfants… mais où finalement la séparation 
n’est pas effective sur le plan psychique. Il y a 
quelque chose de confus, de paradoxal, qui peut 
laisser l’enfant perplexe voire assez perdu.

L’ENFANT A ALORS DU MAL À TROUVER SA 
PLACE ?
E.F. : Oui. Il y a en effet une tendance à vouloir faire 
une « bonne » séparation pour ses enfants, qui est 
parfois une manière de ne pas se séparer vraiment, 
et ça, ce n’est pas si simple pour les enfants non plus. 
Comme pour d’autres événements de la vie, plus les 
parents sont clairs dans leur position, y compris 
quand ils sont dans le flou —on peut dire à un enfant 
qu’on ne sait pas, qu’on est perdu- mieux c’est.
Quoi qu’il en soit, je pense tout de même qu’il vaut 
mieux de se séparer en bon termes que de rester 
dans le conflit ! Mais parfois ce n’est pas possible et, 
dans tous les cas, il faut être deux pour que ça le soit.

ET PARFOIS, ON A BESOIN D’AIDE POUR 
TROUVER CE QUI NOUS CONVIENT… C’EST UN 
CHEMIN.
A.A.  : Oui. Dans une séparation parentale on parle 
souvent du bouleversement des repères établis pour 
les enfants, mais il ne faut pas oublier que c’est aussi 
le cas pour le parent. Parce que la séparation peut 
effectivement être un vrai séisme personnel. Ça l’est 
souvent. C’est plus ou moins douloureux mais il y a 
quand même beaucoup de changements, ne serait-
ce que sur le plan matériel. Et pour les personnes qui 
ont toujours vécu en couple, se retrouver célibataires, 
c’est aussi la découverte d’être seul. Bien sûr, ça 
demande tout un travail et c’est important de pouvoir 
trouver de l’aide dans ces moments-là. Il faut aussi 
être en mesure d’accepter cette aide, reconnaître 
qu’on en a besoin, ce n’est pas toujours évident.
E.F.  : Ce sont en effet des changements de vie 
énormes. Parfois, il faut tout revoir de fond en 
comble… Est-ce que cela induit forcément une 
forme de traumatisme pour les enfants  ? Ça n’est 
pas sûr du tout. C’est indéniablement un événement 
important de leur vie, souvent douloureux, mais 
grandir avec des parents qui ne se supportent pas, 
est-ce que c’est moins destructeur  ? Évidemment 
que non.

Emmanuelle Forner (psychanalyste) et Angélina Augello 
(psychomotricienne et psychologue), toutes deux membres de 
la Marouette, lieu d’accueil enfants-parents, ont répondu à nos 

questions sur la séparation. Ping-pong !

LA SÉPARATION, C’EST LA VIE !
(ET DES ENNUIS AUSSI)
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MAIS RÉUSSIR À RESTER UN « COUPLE » PARENTAL, C’EST 
MIEUX…
E.F.  : oui, dans la mesure où l’on reste deux à élever les enfants. 
Quand un seul des parents s’occupe principalement du ou des 
enfants, en l’absence de solidarité entre les parents, le rapport 
entre l’enfant et le parent peut devenir un peu indistinct : l’enfant 
peut prendre un rôle protecteur, ou être placé un peu au même 
niveau que l’adulte... Cela n’est pas forcément un problème, mais 
cela soulève d’autres questions.

ET LA CULPABILITÉ DANS TOUT ÇA ?
A.A.  : Ça peut aller loin parfois. Il y a des parents qui ne peuvent 
pas envisager de se séparer en tant que couple parce qu’il y a des 
enfants et qu’ils ne veulent pas leur faire vivre ça.

DONC ÇA PEUT EMPÊCHER DE VIVRE UNE VIE COMPLÈTE ?
A.A.  : Oui et ce qui n’est pas aidant, c’est que nous vivons aussi 
dans une société qui a tendance à placer l’enfant au centre de 
tout. C’est bien de donner à l’enfant une place d’interlocuteur 
qu’on considère, on prend en compte ses blessures et douleurs 
potentielles, sa vie psychique en générale… c’est très bien, c’était 
une évolution nécessaire mais on peut parfois être un peu dans le 
trop. Il ne faut pas s’oublier soi-même et ne pas oublier non plus 
que l’enfant est un enfant, que ce n’est pas encore un adulte mais 
un sujet en construction et on ne peut pas le mettre au même 
niveau.

POUR CONCLURE ?
A.A. : Tout le travail d’un enfant, d’un adolescent, c’est finalement 
de se séparer de ses parents pour devenir adulte. La séparation, 
c’est un processus de la construction de soi et c’est ce dont il aura 
à faire toute sa vie.
E.F.  : Voilà pourquoi aussi une séparation vient toujours plus ou 
moins en réveiller une autre. Ce qui vient forcément compliquer la 
donne...

Propos recueillis par Valérie MARION

LA MAROUETTE (2 RUE DOBRÉE, NANTES), 
OUVERT LE LUNDI, MERCREDI ET JEUDI DE 15H30 À 18H30 ; 
LE SAMEDI MATIN DE 10H À 13H.
→ MAROUETTE.FR
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LA COURSE 
DES MAMANS

Emma Virke – Joanna Hellgren
→ Cambourakis

→ Août 2023

Le nez à la fenêtre de la classe, deux 
enfants scrutent l’arrivée de celles qui 
viendront les chercher. Quelle maman 
arrivera en premier ? La plus rapide ? 
La plus chanceuse ? La plus rusée ? 
Les fillettes rivalisent d’arguments 
et c’est la course des mamans ! Le 
récit est un ping-pong de réparties ! 
À peine son vélo enfourché, une 
des mamans a un pneu crevé 
quand l’autre saute dans un bus. La 
première rebondit et saute dans un 
taxi, mais la seconde a des baskets 
magiques qui la propulse à bord 
d’un bateau : elle repasse en tête ! 
C’est sans compter sur l’autre qui n’a 
pas hésité à plonger... L’impatience 
attise l’imaginaire et fait vivre à ces 
mamans pressées une surenchère de 
péripéties. Heureusement, les petites 
rivalités sont soudainement balayées 
par l’envie de jouer, et en un rien de 
temps, la défiance bascule en amitié ! 
L’album est une ode aux petits riens 
de l’enfance qui savent étirer le 
temps et sublimer l’ennui. Et ce sont 
les illustrations qui portent haut la 
conversation endiablée : les coups de 
pinceaux semblent à peine secs, les 
enjambées démesurées... les décors 
colorés, les papiers peints, découpés 
et collés participent aux sensations 
de vitesse, de mouvement et à toute 
cette émulation.
Lucie Charrier

ALLER BON TRAIN
Pauline Delabroy-Allard, Cati Baur

→ Éditions Thierry Magnier
→ Septembre 2023 

Les vacances sont belles et bien 
finies. Alors si septembre vous 
chagrine, quel réconfort de penser 
aux prochaines vacances ! Imaginer 
partir, c’est déjà une part de rêve à 
grignoter. Alors pour patienter avant 
de faire de nouveau sa valise, Allez 
bon train vous fera voyager encore 
un peu en vous imprégnant de 
l’ambiance si particulière des trajets 
en train. L’histoire commence la veille 
du départ : une mère et sa petite 
fille se préparent. Il est l’heure de 
veiller à ne rien oublier, ni la lampe 
torche, ni les crayons de couleur, ni 
le doudou aux oreilles mâchouillées. 
Il y a de l’excitation dans l’air. Surtout 
que l’itinéraire sera long. Il y aura un 
changement de train, une nuit en 
couchette et un réveil au petit matin 
dans le roulis du compartiment. À la 
gare, les voyageurs se croisent sur 
les quais avant de se rencontrer dans 
les wagons et, peut-être, de partager 
un jeu, un repas ou beaucoup plus… 
Peut-être le commencement d’une 
amitié. En tout cas, il reste de cette 
aventure le goût des autres, celui 
de faire connaissance avec une 
personne qui nous aura fait sourire 
comme cette dame qui dort comme 
un loir et qui enchante la petite fille 
avec sa drôle de musique. Aller bon 
train nous rappelle qu’il est bon 
de donner sa chance à l’inconnu 
et de se laisser surprendre par les 
rencontres. 
Hélène Clairat

UNE HISTOIRE 
DE FRANCE 
AU FÉMININ

Sandrine Mirza – Blanche Sabbah
→ Casterman
→ Août 2023

Nouvelle époque, nouvelle histoire ! 
En réalité, il ne s’agit pas de réécrire 
l’histoire de France mais bien de 
donner aux femmes la place qu’elles 
ont toujours eu. Invisibilisées, les 
femmes ont pourtant joué des rôles 
essentiels, occupé des postes 
importants, participé à la vie sociale, 
politique tout en subissant des 
injustices, des violences et une 
multitude d’inégalités ! Sandrine 
Mirza et Blanche Sabbah leur 
donnent ainsi des noms, des visages, 
des métiers, des combats, et 
reviennent sur pourquoi et comment 
le patriarcat a façonné une version 
peu objective de la grande histoire. 
C’est à travers une discussion entre 
deux adolescents et leur mamie 
que l’ouvrage déroule les périodes, 
de la Préhistoire au XXe siècle : une 
approche pédagogique qui prend 
la forme d’une bande-dessinée 
engagée et vivante. Les époques se 
succèdent et, avec elles, les femmes 
qui les ont incarnées. Si les plus 
célèbres sont présentes que savons-
nous d’Émilie du Châtelet ? Suzanne 
Necker ? Marie Duplessis ? Gisèle 
Halimi ? Un ouvrage émancipateur, 
militant, nécessaire, pour enfin 
donner les moyens et les savoirs 
et modifier le cours de l’Histoire.
Lucie Charrier

LI
VRE + 3 ANS LI
VRE + 5 ANS LI
VRE + 11 AN

S
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À CONTRESENS
Jean-Yves Casterman

→ Les 400 coups
→ Mars 2023

Vas-y roule ! Laisse-toi porter par le vent. Tu as tant de choses 
à découvrir. Sur son skateboard, petit sac sur le dos, une fillette 
s’élance. Dévalant la montagne, entre les buildings, sur un pied, 
sur les mains, le long de l’eau, dans les airs, elle file à contresens ! 
Chaque coup de pied la pousse un peu plus vite, plus fort, plus 
loin. Encouragée, c’est avec aisance et fierté qu’elle dépasse les 
lignes tracées, traverse les murs érigés, remonte à contre-courant 
sa destinée. Petit bijou, cet album rayonne par sa simplicité. Avec 
peu de mots, tout est dit. L’espoir, la transmission, la liberté, 
l’égalité, la confiance en soi, la diversité, l’esprit et la créativité... 
le récit est un concentré de vœux lancés au-dessus du berceau 
par les bonnes fées. Que souhaitez de plus à son enfant ? Que lui 
dire de plus juste ? De plus poétique et en même temps de plus 
politique ? La beauté de l’ouvrage tient aussi dans son traitement 
graphique, dans la douceur des teintes et la subtilité des textures. 
Les dessins, tramés, rapprochent les aplats colorés d’étoffes 
tissées, brodées ou de vielles images imprimées, donnant à 
l’ensemble un formidable équilibre, entre tradition et modernité. 
Au dos du livre, on découvre une liste de dédicaces, faites à des 
femmes artistes, illustratrices, créatrices, des femmes inspirantes, 
militantes, des femmes fortes, des étoiles dans la nuit.

* À mon tour, pour ce dernier numéro, de dédicacer cet album 
à toutes et tous qui ont œuvré, parfois à contresens, pour que 
naisse, évolue, subsiste, ressurgisse ce petit ouvrage de presse. 
A toutes et tous les auteurs-autrices, illustrateurs-illustratrices 
pour ces milliers d’histoires qui illuminent nos vies, aux éditeurs, 
libraires, à mes collègues et à Valérie, cheffe inspirante, tambour 
battante, à qui j’ai eu l’honneur et le plaisir d’envoyer 
(durant dix-sept ans !!!) mes chroniques. Merci. *
Lucie Charrier

LI
VRE + 6 ANS
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SOL
Antonio Da Silva

→ Rouergue
→ Août 2023

Sol était au zénith. Aqua aimait courir 
en sentant sur sa peau l’énergie 
de ses rayons. Dans sa langue, il 
existait plus de cinquante mots 
pour décrire cette sensation sur 
l’épiderme. Aqua et son peuple 
se nourrissent du Soleil. Il est la 
source de vie pour chaque Solarien. 
Sur leur territoire, Isla, règne une 
harmonie entre les êtres vivants, 
nature, animaux, plantes, bercée 
par les vents et le souffle protecteur. 
Un équilibre pourtant fragile, isolé, 
menacé par les poussières du vieux 
continent et par ses habitants, leurs 
pulsions de chasse, de guerre et de 
pouvoir. Entre ces deux mondes, 
l’affrontement est inévitable. La 
liberté contre la servitude, le ciel 
contre les souterrains... et si ces deux 
peuples hybrides – les uns croisés 
avec l’esprit de la nature, les autres 
avec la technologie et les machines 
– avaient une histoire en commun ? 
Dans ce récit d’anticipation, où la 
dystopie mêle la science-fiction à 
l’écologie, Antonio Da Silva happe 
le lecteur dans une course effrénée 
pour la survie de l’Humanité. Guidés 
par l’espoir mais sans cesse rattrapés 
par la peur, la violence, la rivalité, 
un groupe d’adolescents devra 
apprendre à coopérer et s’entraider 
pour découvrir la vérité qui sauvera le 
monde. Féroce, affolant, brillant !
Lucie Charrier

QUI S’OCCUPE 
DES ENFANTS ? 

Sophie Adriansen 
→ Éditions les Pérégrines 

→ Septembre 2023
 
Gloria Steinem l’écrit : « le féminisme 
est mauvais pour la famille patriarcale 
mais bon pour la famille égalitaire 
– cette famille, qui forme la base de la 
démocratie ». Travail, congé parental, 
couple, maternité, répartition des 
tâches, contraception, rapport à 
l’argent, mode de garde, dépression 
du post-partum, patriarcat, féminisme 
et sexisme, et bien plus encore : 
Sophie Andriansen n’épargne aucun 
sujet dans cet essai passionnant et 
extrêmement documenté. On pourrait 
croire que le tour de ces sujets a 
été fait, mais en réalité le travail 
restant est immense et nous prouve 
que la famille égalitaire est encore 
loin d’être la norme. Qui s’occupe 
des enfants ? retrace l’histoire 
personnelle de l’autrice, enrichie 
de multiples exemples et citations 
d’autrices et auteurs qui pensent la 
famille et le féminisme d’aujourd’hui. 
Comme l’écrit Anna Roy dans 
la préface « J’ai vu tellement de 
femmes se fracasser sur l’autel de 
leur famille que ces questions me 
passionnent et me bouleversent ». 
J’aime à penser que c’est aussi ce 
que nous avons fait ces dernières 
années, nous, la rédaction de BIGRE 
puis OH!BAH : vous donner des clés 
pour penser, avancer, apprendre et 
devenir les parents idéaux de votre 
chère marmaille !
Marianne Guerrand

LIV

RE - ADULTELIV

RE + 12 ANS

AKANE-BANASHI
Yûki Suenaga & Takamasa Moue

→ Éditions Ki-oon
→ Tomes 1 & 2 le 12 octobre

Peu connu en occident, le rakugo 
est un art traditionnel japonais, assez 
unique en son genre, où un seul 
comédien se voit interpréter plusieurs 
rôles, joue sur des détails pour les 
différencier. Toru, le père d’Akane, 
est rakugoka. Et pour Akane, son 
père a toujours été un super-héros, 
ou un magicien, capable de faire 
prendre vie à ses personnages 
simplement en changeant de regard. 
Mais Toru est radié de son école 
sur un coup de tête du maître et se 
retrouve subitement privé d’avenir 
dans le monde du rakugo… Pour 
faire la lumière sur les raisons 
derrière cette injustice, et prouver 
à tous ce que valent réellement 
le talent et la passion dont elle a 
hérité, la jeune fille rejoint cette 
même école. Mais les difficultés 
s’avéreront plus nombreuses qu’elle 
ne l’avait escompté... Drôle et 
entraînant, Akane-Banashi met sous 
les projecteurs un art peu connu en 
dehors du pays du soleil levant. En 
mettant en scène (c’est le cas de 
le dire) des personnages variés et 
attachants qui, tous à leur façon, ont 
quelque chose à nous apprendre. 
Ainsi, la série ouvre une belle porte 
d’entrée sur le monde du rakugo et 
arrive à rester accessible malgré son 
thème peu conventionnel.
Laurel Leduc

LIV

RE + 12 ANS
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MERCREDI 20 SEPTEMBRE
+ 3 ans • SAMUEL, L’APPRENTI SAGE

14h30 • Conte musical • Laurent Deschamps • Dans 
un orient œcuménique, le voyage initiatique d’un jeune 
homme vers l’importance du langage et des lettres, tout 
en couleurs, en humour et en chansons aux accents raï, 
tsiganes, yiddish, asiatiques entraînants et envoûtants.

→ Le Théâtre de Jeanne • Nantes • 9 à 11 € 
theatre-jeanne.com

  

SAMEDI 23 SEPTEMBRE
+ 3 ans • SAMUEL, L’APPRENTI SAGE

16h • Conte musical
 Laurent Deschamps • Voir au 20/09.

→ Le Théâtre de Jeanne • Nantes • 9 à 11 € 
theatre-jeanne.com

+ 6 ans • GOODBYE PERSIL
17h • Spectacle de rue • Cie L’Arbre à Vache • Alerte  ! 

Deux individus de sexe masculin ont été repérés, à bord 
d’une Twingo grise, aux abords du terrain de jeux. Il 

semblerait que ces deux hommes suspects soient frères 
et que leur mission dépasse de très loin tout ce que vous 
pouvez imaginer. Goodbye Persil est un spectacle de rue 
gestuel et comique, une histoire sans parole bourrée de 

surprises, un James Bond avec Gaston Lagaffe.
→ Complexe Sportif du Patisseau • Sainte-Luce-sur-Loire

0 € • sainte-luce-loire.com

  

DIMANCHE 24 SEPTEMBRE
+ 3 ans • CIRCUM

15h • Marionnettes à fils • Cie Mariska Val-de-Loire 
• L’univers fascinant du cirque se mêle à un spectacle de 
marionnettes à fils sur castelet. Un petit garçon shoote un 

peu trop fort dans son ballon, qui disparaît derrière un mur. 
En allant récupérer son ballon, il va découvrir tout un univers 

inconnu pour lui : le monde du cirque.
→ Le Théâtre de Jeanne • Nantes • 9 à 11 €

 theatre-jeanne.com

+ 5 ans • TABLAO, FLAMENCO TRADITIONNEL 
11h + 16h • Danse • Helena Cueto • Puissance, 

émotions, sensualité, élégance, le tout réuni sur scène grâce 
aux artistes les plus reconnus de la scène flamenca française 

actuelle. Tablao transporte le spectateur au cœur de 
l’Andalousie, de son histoire et de sa générosité, à travers 

un sentiment universel, celui que l’on ressent avec 
la musique, avec la danse, et avec l’art du spectacle. 

→ Théâtre La Ruche • Nantes • 6 à 14 € • laruchenantes.fr

  

MARDI 26 SEPTEMBRE
+ 10 ans • KNOCK OU LE TRIOMPHE 

DE LA MÉDECINE 
20h • Théâtre • Cie Théâtre Populaire Nantais

« Les gens bien portants sont des malades qui s’ignorent.  » 
Avec les nouvelles méthodes de cet étrange médecin, 

en trois mois, rares sont les habitants du village de Saint-
Maurice qui ne sont pas tombés malades. Entre farce 
bouffonne et comédie grinçante, Jules Romains nous 

livre une implacable satire des médecins et d’une société 
terrorisée par la maladie. 

→ Théâtre Municipal de Rezé • Rezé • 12 à 17 €
ruedebelleville.net

  

MERCREDI 27 SEPTEMBRE
+ 3 ans • SAMUEL, L’APPRENTI SAGE

14h30 • Conte musical
Laurent Deschamps • Voir au 20/09. 

→ Le Théâtre de Jeanne • Nantes • 9 à 11 € 
 theatre-jeanne.com

  

JEUDI 28 SEPTEMBRE
+ 8 ans • HOP HOP HOP

20h • Danse • Cie NGC 25 • Vieillir. La nouvelle création 
de la Cie NGC 25 affronte cette peur si intime et pourtant 
universelle, pour en faire une force de vie, un spectacle 

pour rire et pleurer, un élan vers notre humanité. Sur scène, 
dix danseurs de 20 à 50 ans incarnent le grand âge avec 

un esprit satirique et une énergie rock : celle de la musique 
d’Elvis Presley. Allez hop hop hop ! 

→ Piano’cktail • Bouguenais • 5 à 21 € 
pianocktail-bouguenais.fr



  

VENDREDI 29 SEPTEMBRE
+ 8 ans • VOYOU

21h • Concert • Pour ouvrir cette saison, Voyou 
envoûtera l’Escall de sa pop élégante, cuivrée et ensoleillée. 

Multi instrumentiste, compositeur et parolier talentueux, il 
mêle la sensibilité de ses textes intimes à l’énergie de sa 
musique chaleureuse. Concert debout, placement libre.

→ L’Escall • Saint-Sébastien-sur-Loire • 8 à 20 €
saintsebastien.fr

tout public • CONNEXIO 
19h • Duo circassien homme-canidé • Collectif 

Curieux • Vladimir Couprie, diaboliste hors pair, invite sur 
scène son chien complice. Doux dressage et jonglage 

de haute volée inspirent une chorégraphie canine d’une 
humanité déconcertante ! Se nourrissant de l’imprévu, le 

duo fait naître de vrais moments de sensibilité et d’amour. 
En préambule, l’équipe du service culture présentera la 

saison culturelle 2023-2024. 
→ Étang de la Madeleine • Fay-de-Bretagne • 0 € 

hors-saison.fr

  

SAMEDI 30 SEPTEMBRE
+ 4 ans • OGRES ET SORCIÈRES

16h + 17h • Spectacle musical dessiné • Loïc 
Dauvillier • Seul en scène, Loïc Dauvillier accompagne en 

musique (guitare, clavier, percussion) les histoires projetées 
sur grand écran, adaptées de deux bandes dessinées 

muettes de Vincent Wagner. Sur inscription auprès de la 
médiathèque dès le 16 septembre. 

→ Médiathèque Diderot • Rezé • 0 € • mediatheque.reze.fr

+ 5 ans • [OUVERTURE DE SAISON] 
GOUPIL ET KOSMAO

17h • Magie • Dans la pure tradition des numéros de 
cabaret, le grand magicien Kosmao s’avance avec son 

assistant Goupil. Les tours de magie s’enchaînent mais la 
mécanique va se gripper car Goupil est un assistant rebelle. 

Il faut dire qu’il était d’abord un renard, puis une écharpe 
avant de faire ce métier. 

→ Théâtre Boris-Vian • Couëron • 0 € 
ville-coueron.fr

+ 10 ans • LES TROIS MOUSQUETAIRES
 10h30 + 15h + 18h • Théâtre • Collectif 49 701 
D’Artagnan, Athos, Porthos et Aramis sont de retour. En 

2022, les premières saisons de la trépidante série théâtrale 
adaptée de Dumas étaient applaudies lors du festival 

Tournée générale. Après la caserne Mellinet, le Collectif 49 
701 s’empare du prestigieux lycée Livet. Que vous ayez vu 
ou non le premier cycle du feuilleton, venez voir le second ! 

→ Lycée Livet • Nantes • 12 à 36 € 
legrandt.fr

+ 10 ans • LES PARENTS VIENNENT 
DE MARS, LES ENFANTS DU MCDO

15h30 • Comédie familiale • Rodolphe Le Corre • En 
place pour une série de scènes ordinaires qui deviennent 

jubilatoires lorsque l’épingle est bien placée : bébé, 
enfance, adolescence… À tout âge ses joies et ses galères  ! 

→  Le Théâtre de Jeanne • Nantes • 18 € 
theatre-jeanne.com
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DIMANCHE 1ER OCTOBRE
+ 6 mois • ÉCLATS DE RIRE EN COCOTTE
 17h30 • Mime, bruitage, magie • Cie l’Atelier 

Flottant • Dans ce spectacle sans paroles, les enfants et 
les plus grands deviennent clients du restaurant « Chez 

Cocotte  ». Cocotte, c’est la drôle de mime qui va préparer 
la recette du jour autour de bruitages et de sons de cuisine 

réalisés par Toto, son acolyte-musicien. 
→ TNT - Terrain Neutre Théâtre • Nantes • 8 € 

tntheatre.com

+ 2 ans • FOURMI DE PAIN
15h • Conte théâtralisé et musical • Véronique 
Balme • Dans un décor dans cesse changeant, l’histoire 

d’une petite fourmi qui, en cherchant à trouver 
sa place parmi les siens, découvre les secrets de la 

fabrication du pain. 
→ Le Théâtre de Jeanne • Nantes • 9 à 11 € 

theatre-jeanne.com

+ 5 ans • [OUVERTURE DE SAISON] 
GOUPIL ET KOSMAO 

17h • Magie • Voir au 30/09.
→ Théâtre Boris-Vian • Couëron • 0 € • ville-coueron.fr

+ 8 ans • BLØND AND BLÖND AND BLÓND 
15h + 18h30 • Humour musical • Théâtre de la 

Fleuriaye, Saison nomade • Chargé d’animer le mariage de 
leur ami, un trio de chanteur suédois revisite le répertoire 

musical français avec humour et espièglerie. Les traductions 
approximatives et les sonorités nordiques créent 

de savoureux quiproquos le tout couplé à une vraie 
qualité d’interprétation. 

→ École de musique de Carquefou • Carquefou • 19 à 29 €
theatre-carquefou.fr

+ 10 ans • LES TROIS MOUSQUETAIRES
10h30 + 15h + 18h • Théâtre

Collectif 49 701 • Voir au 30/09.
→ Lycée Livet • Nantes • 12 à 36 € • legrandt.fr

  

MERCREDI 4 OCTOBRE
+ 2 ans • FOURMI DE PAIN 

14h30 • Conte théâtralisé et musical 
Véronique Balme • Voir au 01/10. 

→ Le Théâtre de Jeanne • Nantes • 9 à 11 € 
theatre-jeanne.com

  

SAMEDI 7 OCTOBRE
+ 8 ans • DONNE-MOI LA MAIN 

(HAPPY MANIF)
11h + 16h30 • Danse • Cie David Rolland 

Chorégraphies - Théâtre de la Fleuriaye, saison nomade 
• Dans ce spectacle chorégraphique participatif, les 

spectateurs sont invités à danser et à jouer 
des personnages pour fantasmer la cour d’école idéale. 
Derrière l’aspect ludique et joyeux, on prend peu à peu 

conscience des rapports de domination qui peuvent 
se jouer dès le plus jeune âge. 

→ École Louis Armand • Carquefou • 8 à 10 € 
theatre-carquefou.fr

+ 8 ans • ANDRÉ MINVIELLE 
ET LIONEL SUAREZ

20h30 • Concert jazz et musiques actuelles 
• André Minvielle et Lionel Suarez • André Minvielle 

chante, biguine. Il scande, rappe, dérape. Il 
pulse, éclate de virtuosité et de joie simple. Il est 

« volcalchimiste ». Lionel Suarez est accordéoniste. Il est 
polyvalent. Il joue de tout, beaucoup. Lionel Suarez se 

joue des styles. Il passe du jazz à la chanson, de la chanson 
au jazz. Il est un peu caméléon. Alors, quand Minvielle 

rencontre Suarez !
→ Amphithéâtre Thomas Narcejac • Pornic • 11 à 15 €

pornicagglo.fr

+ 8 ans • LA VEILLÉE
20h30 • Théâtre • Cie Opus • Mme Champolleau et 

Mr Gauthier, originaires de Bourgogne, participent à une 
excursion et sont logés durant leur séjour en maison de 

retraite. Pour leur dernière soirée, ils invitent les spectateurs 
à partager une veillée. Autour des flammes, le réel se met 
peu à peu de traviole ! Un spectacle étonnant et joyeux, 

avec du rire et de la tendresse. 
→ Espace culturel Capellia • La Chapelle-sur-Erdre • 6 à 8 €

 sortiralachapellesurerdre.fr

+ 10 ans • LES PARENTS VIENNENT 
DE MARS, LES ENFANTS DU MCDO 

15h30 • Comédie familiale 
Rodolphe Le Corre • Voir au 30/09. 

→ Le Théâtre de Jeanne • Nantes • 18 € 
theatre-jeanne.com

  

DIMANCHE 8 OCTOBRE
+ 6 mois • ÉCLATS DE RIRE EN COCOTTE

17h30 • Mime, bruitage, magie 
Cie l’Atelier Flottant • Voir au 01/10.

→ TNT - Terrain Neutre Théâtre • Nantes • 8 € 
tntheatre.com

+ 2 ans • FOURMI DE PAIN
5h • Conte théâtralisé et musical 

Véronique Balme • Voir au 01/10. 
→ Le Théâtre de Jeanne • Nantes • 9 à 11 € 

theatre-jeanne.com

+ 4 ans • ROBIN DES BOIS – L’AVENTURE 
MUSICALE 

14h30 • Théâtre • Théâtre 100 Noms • Magie, 
chansons, musique live, combats à l’épée et effets spéciaux 

vous emporteront dans un univers moyenâgeusement 
moderne : le Prince Jean et le Shérif de Nottingham n’ont 
qu’à bien se tenir ! Alors, ouvrez la page du grand livre des 
aventures de Robin des Bois, aiguisez vos flèches, grimpez 

aux arbres et venez nous rejoindre pour cette comédie 
familiale, ébouriffante et musicale ! 

→ Théâtre 100 Noms • Nantes • 11 à 19 € 
theatre100noms.com

+ 7 ans • LE TAUREAU BLEU
17h • Contes fantastiques et burlesques • Les 
corbeaux dynamite – Elisabeth André • « Tapies dans 
l’ombre, de vieilles légendes vous guettent. Elles vous 
emmènent dans les méandres des collines bretonnes. 

Traversez la brume et écoutez ce que ces histoires disent de 
nous aujourd’hui. » Dans ce seul-en-scène, habité par une 

multitude de personnages, l’étrange devient évidence.
→ Théâtre La Ruche • Nantes • 6 à 14 € • laruchenantes.fr

  

MARDI 10 OCTOBRE
+ 10 ans • AFTER ALL SPRINGVILLE

20h • Théâtre et danse • Miet Warlop • Une table qui 
se promène sur deux gambettes en talons, un géant qui fait 
son jogging, un tableau électrique en claquettes sur le point 
d’exploser... La chorégraphe belge Miet Warlop fait exploser 

son univers fou et étrange, peuplé de créatures-objets 
insolites. Entre performance et arts plastiques, ce monde 

cocasse et chaotique devient le miroir des défaillances de la 
société moderne. 

→ Le Lieu Unique • Nantes • 8 à 24 € • lelieuunique.com
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MERCREDI 11 OCTOBRE
+ 2 ans • FOURMI DE PAIN 

14h30 • Conte théâtralisé et musical 
Véronique Balme • Voir au 01/10. 

→ Le Théâtre de Jeanne • Nantes • 9 à 11 € 
theatre-jeanne.com

+ 10 ans • AFTER ALL SPRINGVILLE 
20h • Théâtre et danse • Miet Warlop • Voir au 10/10. 

→ Le Lieu Unique • Nantes • 8 à 24 € • lelieuunique.com

  

SAMEDI 14 OCTOBRE
+ 10 ans • LES PARENTS VIENNENT DE MARS, 

LES ENFANTS DU MCDO
15h30 • Comédie familiale 

Rodolphe Le Corre • Voir au 30/09. 
→ Le Théâtre de Jeanne • Nantes • 18 € 

theatre-jeanne.com

  

DIMANCHE 15 OCTOBRE
+ 6 mois • ÉCLATS DE RIRE EN COCOTTE

 17h30 • Mime, bruitage, magie 
Cie l’Atelier Flottant • Voir au 01/10. 

→ TNT - Terrain Neutre Théâtre • Nantes • 8 € 
tntheatre.com

+ 2 ans • FOURMI DE PAIN
15h • Conte théâtralisé et musical 

Véronique Balme • Voir au 01/10. 
→ Le Théâtre de Jeanne • Nantes • 9 à 11 € 

theatre-jeanne.com

+ 4 ans • ROBIN DES BOIS – L’AVENTURE 
MUSICALE

14h30 • Théâtre 
Théâtre 100 Noms • Voir au 08/10. 

→ Théâtre 100 Noms • Nantes • 11 à 19 € 
theatre100noms.com

  

MARDI 17 OCTOBRE
+ 8 ans • LA MAISON TELLIER 

20h • Concert • Après un live en duo intimiste en 2021, 
le groupe La Maison Tellier revient à l’Embarcadère, au 

complet, dans sa version folk rock, plus puissante. 
À la manière d’un road-movie, leur septième et dernier 

album Atlas est une ode aux grands espaces, résolument 
enraciné en Amérique et chanté en français. Concert assis, 

places numérotées. 
→ L’Embarcadère • Saint-Sébastien-sur-Loire • 8 à 20 € 

 saintsebastien.fr

+ 8 ans • MAZÙT 
20h30 • Cirque • Baro D’Evel • Entre humour et poésie, 

Mazùt réunit sur scène un homme et une femme, qui 
subissent et se jouent des fuites d’eau au plafond. Dans 

une scénographie foisonnante en mutation permanente, le 
duo enchaîne les performances acrobatiques et dansées, 

insolites et insensées. Visuellement captivant ! 
→ Piano’cktail • Bouguenais • 9 à 25 € 

pianocktail-bouguenais.fr
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+ 8 ans • HOP HOP HOP
20h30 • Danse • Cie NGC 25 • Dans cette pièce 

chorégraphique satirique, on traite de l’obsolescence des 
corps avec un regard humoristique et enjoué ! Ton incisif, 

esprit rock’n roll… Être vieux s’incarne ici par la danse. 
Les peurs intimes face à la vieillesse sont affrontées et 

transformées en force de vie, occasion de rire et pleurer, 
élan vers l’humanité. 

→ Espace culturel Capellia • La Chapelle-sur-Erdre • 8 à 15 € 
sortiralachapellesurerdre.fr

+ 8 ans • AU NON DU PÈRE 
20h45 • Théâtre • D’Ahmed Madani - Théâtre de 
la Fleuriaye, Saison nomade • Anissa n’a jamais connu 
son père. Un jour, elle retrouve sa trace d’une manière 
digne d’un téléfilm mélodramatique. Fasciné par son 

histoire, Ahmed Madani la pousse à partir à la rencontre 
de cet homme. Il propose d’organiser le voyage et de 
l’accompagner. À leur retour, ils décident de créer un 

spectacle pour raconter cet incroyable périple. 
→ Lycée Honoré d’Estiennes d’Orves 

Carquefou • 14 à 24 € • theatre-carquefou.fr

  

MERCREDI 18 OCTOBRE
+ 2 ans • FOURMI DE PAIN

14h30 • Conte théâtralisé et musical 
Véronique Balme • Voir au 01/10. 

→ Le Théâtre de Jeanne • Nantes • 9 à 11 € 
theatre-jeanne.com

+ 8 ans • DONNE-MOI LA MAIN 
(HAPPY MANIF) 

5h • Chorégraphie participative • David Rolland 
Chorégraphies • Dans ce spectacle chorégraphique 

participatif et audioguidé, la question de la « peur de l’autre 
» et plus spécifiquement les relations au sein de l’école, 

pendant la récréation sont abordées. Enfants et adultes sont 
invités à prendre conscience des rapports qui se créent dans 

cet espace de vie commune. 
→ Espace de la Tour à Plomb • Couëron • 5 € 

ville-coueron.fr

+ 8 ans • MAZÙT 
20h30 • Cirque • Baro D’Evel • Voir au 17/10.

→ Piano’cktail • Bouguenais • 9 à 25 € 
pianocktail-bouguenais.fr

+ 8 ans • AU NON DU PÈRE
20h45 • Théâtre • D’Ahmed Madani - Théâtre de la 

Fleuriaye, Saison nomade • Voir au 17/10. 
→ Lycée Honoré d’Estiennes d’Orves • Carquefou • 14 à 24 € 

theatre-carquefou.fr

  

JEUDI 19 OCTOBRE
+ 8 ans • MAZÙT

20h30 • Cirque • Baro D’Evel • Voir au 17/10. 
→ Piano’cktail • Bouguenais • 9 à 25 € 

pianocktail-bouguenais.fr

+ 8 ans • AU NON DU PÈRE
20h45 • Théâtre • D’Ahmed Madani - Théâtre de la 

Fleuriaye, Saison nomade • Voir au 17/10. 
→ Lycée Honoré d’Estiennes d’Orves • Carquefou • 14 à 24 € 

theatre-carquefou.fr

+ 10 ans • ADO UN JOUR, À DOS TOUJOURS !
20h30 • Comédie familiale • Jean-Marc Magnoni 
et Jérôme Paquatte • Comment brosser avec dérision le 
quotidien d’une famille avec une adolescente ? Chloé est 
une adolescente qui, selon elle et comme tous les ados, a 
le droit de vivre sa vie. Selon ses parents et comme pour 

tous les parents, elle leur en fait voir de toutes les couleurs 
et perturbe le bon fonctionnement de la maison. Comment 

survivre à cette tornade mutuelle ? 
→ Le Théâtre de Jeanne • Nantes • 14 à 22 € 

theatre-jeanne.com

+ 12 ans • COL TEMPO
20h30 • Danse contemporaine • Ambra Senatore 

/ CCN de Nantes • On ne change pas une équipe qui 
gagne. Douze ans après Passo, pièce emblématique 

d’Ambra Senatore, la chorégraphe relance les dés avec 
la même équipe d’interprètes. Sur le plateau, se déploie 

alors un univers tendre et espiègle, de douce provocation 
et de sourire malin. Une danse généreuse autour de l’être 

ensemble, entre questionnement sur l’existence 
et désir de bonheur ! 

→ Théâtre ONYX • Saint-Herblain • 5 à 20 € 
theatreonyx.fr

  

VENDREDI 20 OCTOBRE
+ 3 ans • TRACK

19h • Théâtre d’objets sonores • Cie La Boîte à 
Sel • Imaginez une symphonie pour trains électriques, un 
circuit géant avec ses passages à niveau, ses aiguillages, 

ses tunnels. Imaginez plusieurs trains comme autant 
d’instruments, ajoutez un musicien beatboxer 

et vous aurez une petite idée de Track, cet objet 
sonore et visuel non identifié ! 

→ Espace Fernand Sastre • Petit-Mars • 5 €
hors-saison.fr

+ 6 ans • FESTIVAL CE SOIR, JE SORS MES 
PARENTS AVEC FÉNIX - FORMAT A3

20h • Théâtre d’images et musique • Cie Diabolo 
Menthe • Que peut-il bien y avoir dans le grenier de 

Rozine  ? Des images, un magnétophone, un violoncelle, 
de vieux pinceaux et... Fénix, cheval de manège qui tourne 
en rond et rêve de voyages. Mais la guerre surgit et détruit 
tout sur son passage. Va-t-il renaître de ses cendres, comme 

l’oiseau du même nom ? 
→ Espace des Ardoisières • Vallons-de-l’Erdre • 3 à 4 € 

pays-ancenis.com

+ 8 ans • AU NON DU PÈRE
20h45 • Théâtre • D’Ahmed Madani - Théâtre de la 

Fleuriaye, Saison nomade • Voir au 17/10. 
→ Lycée Honoré d’Estiennes d’Orves • Carquefou • 14 à 24 € 

theatre-carquefou.fr

+ 10 ans • TOUTE LA MER DU MONDE 
15h + 20h • Musique • Alexis Delmastro • On arrive 
avec nos certitudes. On arrive en pensant savoir ce qu’est 
le son d’une guitare, ce qu’est le rock. On se trompe sur 
toute la ligne ! Et quand Alexis Delmastro arrive avec son 

groupe solo, on ne sait si l’on va en rire ou en pleurer ou les 
deux en même temps. Johnny est mort, les Insus sont vieux, 

Noir désir c’est fini. Heureusement, il nous reste Alexis 
Delmastro. Ne le ratez pas ! •

→ Théâtre ONYX • Saint-Herblain • 10 ou 15 € 
theatreonyx.fr

+ 10 ans • ADO UN JOUR, À DOS TOUJOURS ! 
20h30 • Comédie familiale • Jean-Marc Magnoni 

et Jérôme Paquatte • Voir au 19/10. 
→ Le Théâtre de Jeanne • Nantes • 14 à 22 € 

theatre-jeanne.com
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SAMEDI 21 OCTOBRE
+ 2 ans • FESTIVAL CE SOIR, 

JE SORS MES PARENTS AVEC SOPRYTON ? 
COMPLÈTEMENT BARANO ! 

11h + 17h • Musique et projection • Ronan Le 
Gourierec et Gweltaz Hervé - Communauté de communes 

du Pays d’Ancenis • Deux saxophonistes jouent de la 
différence de leurs instruments pour délivrer une musique 

unique aux multiples accents et dessiner des tableaux 
sonores. Le sol devient écran et terrain de jeu pour les deux 

musiciens qui s’interpellent et se découvrent. 
→ Espace Paul Guimard • Vallons-de-l’Erdre • 3 à 4 € 

pays-ancenis.com

+ 3 ans • EURÊKADABRA, 
L’AVENTURE CO(S)MIQUE !

16h • Spectacle de magie théâtralisé interactif 
Dalpaz • Primé spectacle magique 2022 par la Fédération 

Française des Artistes Prestidigitateurs. Un laboratoire 
scientifique avec un professeur pas vraiment sérieux 

et son assistante qui ne l’est pas davantage ! Tout cela 
accompagné bien sûr de quelques expériences étonnantes, 
et présenté dans un décor soigné, graphique et esthétique. 

→ Le Théâtre de Jeanne • Nantes • 9 à 11 € 
theatre-jeanne.com

+ 4 ans • FESTIVAL CE SOIR, JE SORS MES 
PARENTS AVEC SUR LE CHEMIN J’AI RAMASSÉ 

DES CAILLOUX
11h + 17h • Rituel d’écoute • Collectif Les Alice/

Natalia Dufraisse • Asseyons-nous en cercle dans ma grotte  : 
il y a des ombres et de la lumière, la chaleur du feu, des 

cailloux, des roulements et des froissements, des murmures 
d’ici et d’ailleurs, et tout ce qui se racontera en nous dans ce 
présent commun. Plongez dans un voyage improvisé qui se 

réécrit à chaque fois, pas à pas, avec les spectateurs présents. 
→ Salle polyvalente • Vallons-de-l’Erdre • 3 à 4 € 

pays-ancenis.com

+ 5 ans • FESTIVAL CE SOIR, JE SORS MES 
PARENTS AVEC BATEAU 

15h + 20h • Poésie gestuelle, théâtre d’objet, 
cirque sensible • Les Hommes Sensibles • C’est un bout 
d’enfant qui est resté coincé dans un adulte. Que reste-t-il 

de cet enfant ? Du simple ? Du jeu ? Des monstres sous 
le lit  ? Tout cela est enfoui dans une malle en bois, sous le 
sable d’une plage abandonnée. Ce spectacle est la pelle 
pour la déterrer et se prendre à rêver avec l’être sensible 

que nous sommes. • Salle des Hêtres 
→ Vallons-de-l’Erdre • 3 à 4 € • pays-ancenis.com

+ 6 ans • FESTIVAL CE SOIR, JE SORS MES 
PARENTS AVEC FÉNIX FORMAT A3 
15h • Théâtre d’images et musique

Cie Diabolo Menthe • Voir au 20/10. 
→ Espace des Ardoisières • Vallons-de-l’Erdre • 3 à 4 €

 pays-ancenis.com

+ 7 ans • FESTIVAL CE SOIR, JE SORS MES 
PARENTS AVEC UN OCÉAN D’AMOUR 

18h30 • Théâtre d’objet et univers de papier
Cie La Salamandre • D’après la BD de Wilfrid Lupano et 
Grégory Panaccione - Dans cette histoire sans parole au 
scénario drôle et touchant, nous sommes entraînés dans 

une cascade de péripéties. Quand de petits grains de sable 
enrayent la grande machine du quotidien : une aventure 

burlesque avec du fond, comme les petits ruisseaux qui font 
de grandes rivières et finissent dans les océans. 

→ Salle polyvalente • Le Pin • 3 à 4 € • pays-ancenis.com

+ 8 ans • COMME SOUFFLER 
DANS UN VIOLONCELLE 

14h30 + 16h • Musique • Erwan Martinerie et François 
Robin • De la rencontre inédite entre un violoncelliste et un 
joueur de veuze naît une sieste musicale propice à l’évasion, 

à partager en famille ! • Médiathèque intercommunale
→ Pont-Château • 0 € • carredargent.fr
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+ 8 ans • LES Z’ADOS, ESPRIT ES-TU LÀ ?
16h • Théâtre • Théâtre 100 Noms • Entre Scooby-doo 
& Stranger things, découvrez cette nouvelle création avec 
vos ados pour frissonner et rire ensemble ! Une comédie 
originale avec trois jeunes comédiens survoltés qui vous 

étonneront et vous surprendront. 
→ Théâtre 100 Noms • Nantes • 15 à 20 € 

theatre100noms.com

+ 8 ans • AU NON DU PÈRE
20h45 • Théâtre • D’Ahmed Madani - Théâtre de la 

Fleuriaye, Saison nomade • Voir au 17/10. 
→ Lycée Honoré d’Estiennes d’Orves • Carquefou • 14 à 24 € 

theatre-carquefou.fr

+ 10 ans • ADO UN JOUR, À DOS TOUJOURS ! 
20h30 • Comédie familiale • Jean-Marc Magnoni et 

Jérôme Paquatte • Voir au 19/10. 
→ Le Théâtre de Jeanne • Nantes • 14 à 22 € 

theatre-jeanne.com

  

DIMANCHE 22 OCTOBRE
+ 6 mois • FESTIVAL CE SOIR, JE SORS MES 

PARENTS AVEC SOUFFLE ! 
10h + 11h15 • Du souffle, du corps, de la voix, 

de la musique • Cie Charabia • Un souffle, et la vie 
s’enracine en une alternance de vide et de plein sans cesse 

renouvelée. Son invisibilité fait qu’il nous échappe. Sa 
vibration nous rend présents au monde. Il est l’expression 

de notre intériorité sans cesse en mouvement. Ce spectacle 
invite à nous lover au cœur d’un espace immersif vibrant 
de son et de lumière, avec l’intention d’offrir un moment 

d’écoute intemporelle. 
→ Maison communes des loisirs • Vallons-de-l’Erdre • 3 à 4 € 

pays-ancenis.com

+ 3 ans • FESTIVAL CE SOIR, JE SORS MES 
PARENTS AVEC FANTÔMES 

11h • Ciné-concert • Ollivier Leroy et Anne-Laure 
Bourget • Cinq courts-métrages pleins d’humour, de 

différentes époques et aux esthétiques variées s’enchaînent, 
rythmés par la musique acoustique, électronique, bruitiste 
et parfois chantée. Grâce à un instrumentarium du monde 
entier, les deux musiciens chanteurs illustrent des histoires 

de revenants hantant les maisons, de monstres qui viennent 
en rêves et d’ectoplasmes qu’on peut apprivoiser. 

→ Cinéma Jeanne d’Arc • Vallons-de-l’Erdre • 3 à 4 € 
pays-ancenis.com

+ 3 ans • EURÊKADABRA, 
L’AVENTURE CO(S)MIQUE ! 

15h • Spectacle de magie théâtralisé interactif 
 Dalpaz • Voir au 21/10. 

→ Le Théâtre de Jeanne • Nantes • 9 à 11 € 
theatre-jeanne.com

+ 4 ans • ROBIN DES BOIS – L’AVENTURE 
MUSICALE 

14h30 • Théâtre • Théâtre 100 Noms • Voir au 08/10. 
→ Théâtre 100 Noms • Nantes • 11 à 19 € 

theatre100noms.com

+ 5 ans • FESTIVAL CE SOIR, 
JE SORS MES PARENTS AVEC NEW KIDZ 

18h30 • Concert de rock • New Kidz • Drôle, canaille, 
attachant, irrévérencieux comme il se doit, le groupe 

s’applique à refléter nos âmes d’enfants et à mettre en 
musique leur quotidien, tout en faisant écho au nôtre. Sur 

des titres aux influences rock, rap, métal, noise et pop, 
on chante, on danse, on saute, avec toute la spontanéité 

effervescente des enfants ! 
→ Espace Paul Guimard • Vallons-de-l’Erdre • 3 à 4 € 

pays-ancenis.com

+ 7 ans • FESTIVAL CE SOIR, JE SORS MES 
PARENTS AVEC UN OCÉAN D’AMOUR 

11h • Théâtre d’objet et univers de papier
Cie La Salamandre • Voir au 21/10. 

→ Salle polyvalente • Le Pin • 3 à 4 € • pays-ancenis.com

+ 10 ans • ADO UN JOUR, À DOS TOUJOURS ! 
17h • Comédie familiale • Jean-Marc Magnoni et 

Jérôme Paquatte • Voir au 19/10. 
→ Le Théâtre de Jeanne • Nantes • 14 à 22 € 

theatre-jeanne.com

Tout public • FESTIVAL CE SOIR, 
JE SORS MES PARENTS AVEC VENEZ FÊTER 

L’ANNIVERSAIRE ! 
14h30-18h30 • Spectacle et bal, cirque aérien, 

impro de dessin commentée en musique... • 
Communauté de communes du Pays d’Ancenis • Un après-

midi de fête et de partage, gratuit, attend les familles à 
Vallons-de-l’Erdre pour célébrer l’anniversaire du festival ! 
Au programme : des spectacles, des animations avec les 
bibliothèques du territoire, un atelier de gravure mobile... 

→ Autour de l’Espace Paul Guimard • Vallons-de-l’Erdre • 0 € 
pays-ancenis.com

  

LUNDI 23 OCTOBRE
+ 0 an • LE CHANT DE LA LIBERTÉ 

10h + 11h • Conte en musique • Conte en 
musique • L’oiseau possédant le plus beau chant du 

monde s’est tu. Ensemble, les spectateurs et le conteur-
musicien vont essayer de lui redonner le goût du chant. Cela 
les entraînera dans un voyage par-delà l’océan pendant une 
trentaine de minutes guidés par une dizaine d’instruments.

→ Théâtre La Ruche • Nantes • 6 à 9 € • laruchenantes.fr

+ 3 ans • EURÊKADABRA, 
L’AVENTURE CO(S)MIQUE !

14h30 • Spectacle de magie théâtralisé interactif 
• Dalpaz • Voir au 21/10.

→ Le Théâtre de Jeanne • Nantes • 9 à 11 €
theatre-jeanne.com

+ 4 ans • ROBIN DES BOIS – L’AVENTURE 
MUSICALE

14h30 • Théâtre • Théâtre 100 Noms • Voir au 08/10. 
→ Théâtre 100 Noms • Nantes • 11 à 19 € 

theatre100noms.com

+ 5 ans • LA MERVEILLEUSE RENTRÉE D’OLIE
15h • Conte • La Tricoteuse d’histoires et Jean Gros 

Et si au lieu de choisir ses amis en fonction de ce que l’on 
voit d’eux, on les essayait ? Comme une paire de basket 
? Pour voir si on se sent bien avec… C’est ce que va faire 

Olie, le premier jour de sa rentrée !
→ Théâtre La Ruche • Nantes • 6 à 9 € • laruchenantes.fr

+ 6 ans • LE TAUREAU BLEU 
15h + 10h30 • Théâtre • Les Corbeaux Dynamite

« Tapies dans l’ombre, de vieilles légendes vous guettent. 
Elles vous emmènent dans les méandres des collines 
bretonnes. Traversez la brume et écoutez ce que ces 

histoires disent de nous aujourd’hui. » Dans ce seul-en-
scène, habité par une multitude de personnages, 

l’étrange devient évidence. 
→ Théâtre du Cyclope • Nantes • 7,50 € 

theatreducyclope.com
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MARDI 24 OCTOBRE
+ 0 an • LE CHANT DE LA LIBERTÉ 

10h + 11h • Conte en musique • Voir au 23/10.
→ Théâtre La Ruche • Nantes • 6 à 9 € • laruchenantes.fr

+ 3 ans • TRAIT(S) 
10h30 + 16h30 • Cirque • Cie SCoM • Sur la piste 

circulaire, ça tournoie et ça virevolte. Au plus près du public, 
un musicien et une artiste à la roue Cyr font jaillir formes et 
couleurs. La folle idée de Coline Garcia, c’est de faire de 

cette roue un immense pinceau. Trait(s) mêle le cirque et les 
arts plastiques au son d’une musique revisitée trip-hop.
→ Théâtre Quartier Libre • Ancenis-Saint-Géréon • 5 €

theatre-ancenis.mapado.com

+ 3 ans • EURÊKADABRA, 
L’AVENTURE CO(S)MIQUE ! 

14h30 + 16h • Spectacle de magie théâtralisé 
interactif • Dalpaz • Voir au 21/10. 

→ Le Théâtre de Jeanne • Nantes • 9 à 11 € 
theatre-jeanne.com

+ 4 ans • RABIBOCHE ET MÉLI 
10h30 • Humour, poésie • L’incartade Cie 

 Méli découvre qu’il existe un Livre des Cauchemars qui 
renfermerait tous les mauvais rêves. Ce serait tentant de 
le faire disparaître. Mais pour cela, elle doit entrer dans 
la bibliothèque, affronter La Bibliosorcière, et surtout, 

rencontrer Le Renard... Aidé de son rat de bibliothèque, 
Méli peut affronter tous les dangers, et découvrir 

ce qui la fera grandir. 
→ TNT - Terrain Neutre Théâtre • Nantes • 8 €

tntheatre.com

+ 4 ans • ROBIN DES BOIS – L’AVENTURE 
MUSICALE

14h30 • Théâtre • Théâtre 100 Noms • Voir au 08/10. 
→ Théâtre 100 Noms • Nantes • 11 à 19 € 

theatre100noms.com

+ 5 ans • LA MERVEILLEUSE RENTRÉE D’OLIE 
15h • Conte 

La Tricoteuse d’histoires et Jean Gros • Voir au 23/10.
→ Théâtre La Ruche • Nantes • 6 à 9 € • laruchenantes.fr

+ 6 ans • LE TAUREAU BLEU 
15h + 10h30 • Théâtre 

Les Corbeaux Dynamite • Voir au 23/10.
→ Théâtre du Cyclope • Nantes • 7,50 € 

theatreducyclope.com

+ 8 ans • LES Z’ADOS, ESPRIT ES-TU LÀ ? 
17h • Théâtre • Théâtre 100 Noms • Voir au 21/10. 

→ Théâtre 100 Noms • Nantes • 15 à 20 € 
theatre100noms.com

  

MERCREDI 25 OCTOBRE
+ 0 an • LE CHANT DE LA LIBERTÉ

10h + 11h • Conte en musique • Voir au 23/10. 
→ Théâtre La Ruche • Nantes • 6 à 9 € • laruchenantes.fr

+ 3 ans • EURÊKADABRA, 
L’AVENTURE CO(S)MIQUE ! 

14h30 + 16h • Spectacle de magie théâtralisé 
interactif • Dalpaz • Voir au 21/10. 

→ Le Théâtre de Jeanne • Nantes • 9 à 11 € 
theatre-jeanne.com

+ 4 ans • RABIBOCHE ET MÉLI 
10h30 • Humour, poésie 
L’incartade Cie • Voir au 24/10. 

→ TNT - Terrain Neutre Théâtre • Nantes • 8 € 
tntheatre.com

+ 4 ans • ROBIN DES BOIS – L’AVENTURE 
MUSICALE 

14h30 • Théâtre • Théâtre 100 Noms • Voir au 08/10. 
→ Théâtre 100 Noms • Nantes • 11 à 19 € 

theatre100noms.com

+ 5 ans • LA MERVEILLEUSE RENTRÉE D’OLIE 
15h • Conte 

 La Tricoteuse d’histoires et Jean Gros • Voir au 23/10.
→ Théâtre La Ruche • Nantes • 6 à 9 € • laruchenantes.fr

+ 6 ans • LE TAUREAU BLEU
10h30 + 15h • Théâtre

Les Corbeaux Dynamite • Voir au 23/10. 
→ Théâtre du Cyclope • Nantes • 7,50 € 

 theatreducyclope.com

+ 6 ans • CATCH KIDS CLUB 
15h • Catch de dessinateur • FOCDAMN • Sept 

artistes fous réunis pour s’affronter à la force du crayon ! 
Quels seront vos catcheurs dessinateurs favoris ? Bouillasse, 

Super Saucisse, Georges le clown, Ploudal Goëmon, 
Princesse Caca ? La bagarre de dessins fait rage avec la 
participation du public pour départager les champions. 

Préparez-vous à crier ! 
→ Piano’cktail • Bouguenais • 5 à 6 € 

pianocktail-bouguenais.fr

+ 7 ans • GRAIN DE SABLE 
15h • Marionnettes, film d’animation, écologie
 Association À Portée de Voix / Cie Spoutnik • Le spectacle 

musical Grain de sable vous propose de découvrir le monde 
au ras du sol, à travers les yeux de Vita la salamandre qui va 
subir les conséquences de la pollution et de la disparition 
de de la forêt. Une fable pour s’évader, pour avancer dans 

sa prise de conscience écologique. 
→ TNT - Terrain Neutre Théâtre • Nantes • 8 € 

tntheatre.com

+ 10 ans • ADO UN JOUR, À DOS TOUJOURS ! 
20h30 • Comédie familiale 

Jean-Marc Magnoni et Jérôme Paquatte • Voir au 19/10.
→ Le Théâtre de Jeanne • Nantes • 14 à 22 € 

theatre-jeanne.com

  

JEUDI 26 OCTOBRE
+ 0 an • LE CHANT DE LA LIBERTÉ 

10h + 11h • Conte en musique • Voir au 23/10.
→ Théâtre La Ruche • Nantes • 6 à 9 € • laruchenantes.fr

+ 18 mois • LES P’TITS ENCHANTEMENTS DU 
DIX AVEC BRICO-COMPTINE DANS LA CUISINE 

9h30 + 10h45 + 17h • Théâtre d’objet 
 Cie Mano&Co • Alice a faim ! La galette de Papi ? Pas cuite ! 

Radio Coco, sa vieille amie, lui vient en aide. Ensemble, 
elles vont tenter des recettes. Soupe de légumes, omelette, 

gâteau … Marchera, marchera pas ? Une aventure 
commence aux 4 coins de la cuisine. Un spectacle 
en forme de voyage animé par 4 albums jeunesse 

autour de la cuisine. 
→ Le DIX (maison de quartier) • Nantes • 6 € 

ptitsenchantements.jimdofree.com
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+ 3 ans • EURÊKADABRA, 
L’AVENTURE CO(S)MIQUE ! 

14h30 + 16h • Spectacle de magie théâtralisé 
interactif • Dalpaz • Voir au 21/10. 

→ Le Théâtre de Jeanne • Nantes • 9 à 11 € 
theatre-jeanne.com

+ 4 ans • LES P’TITS ENCHANTEMENTS 
DU DIX AVEC TOUT… I … POLICHINELLE 

10h15 • Marionnettes • Cie Sirocco • Polichinelle se 
joue de tout sans aucune limite, du marionnettiste au public, 

en passant par la loi qu’il fait danser avec humour, jusqu’à 
la mort dont il finit par se débarrasser, il n’a peur de rien et 

ne recule jamais. Il est d’une cruauté clownesque, dont il n’a 
pas conscience. Les personnages du canevas traditionnel 

sont ainsi malmenés et le public se délecte de l’issue finale ! 
→ Le DIX (maison de quartier) • Nantes • 6 € 

ptitsenchantements.jimdofree.com

+ 4 ans • RABIBOCHE ET MÉLI 
10h30 • Humour, poésie 
L’incartade Cie • Voir au 24/10. 

→ TNT - Terrain Neutre Théâtre • Nantes • 8 € 
tntheatre.com

+ 4 ans • ROBIN DES BOIS – L’AVENTURE 
MUSICALE 

14h30 • Théâtre • Théâtre 100 Noms • Voir au 08/10. 
→ Théâtre 100 Noms • Nantes • 11 à 19 € 

theatre100noms.com

+ 5 ans • LES P’TITS ENCHANTEMENTS 
DU DIX AVEC BRUISSEMENTS 

15h • Musique • Cie Et Voilà ! • Bruissements, un 
spectacle musical, une rêverie pour l’imaginaire, une 

parenthèse enchantée ! Des mélodies, des voix et des 
chants pour rêver et se relier aux 5 sens. Ça xylotte, 
grouille et clapote. Ça clochette, chante et chuchote 

autour de soi et à travers bois... 
→ Le DIX (maison de quartier) • Nantes • 6 € 

ptitsenchantements.jimdofree.com

+ 5 ans • LA MERVEILLEUSE RENTRÉE D’OLIE 
15h • Conte • La Tricoteuse d’histoires et Jean Gros

 Voir au 23/10. 
→ Théâtre La Ruche • Nantes • 6 à 9 € • laruchenantes.fr

+ 6 ans • LE TAUREAU BLEU
15h + 10h30 • Théâtre 

 Les Corbeaux Dynamite • Voir au 23/10. 
→ Théâtre du Cyclope • Nantes • 7,50 € 

theatreducyclope.com

+ 7 ans • GRAIN DE SABLE
15h • Marionnettes, film d’animation, écologie

Association À Portée de Voix / Cie Spoutnik • Voir au 25/10. 
→ TNT - Terrain Neutre Théâtre • Nantes • 8 € 

tntheatre.com

+ 8 ans • CUBESS
16h30 • Danse • Cie AK Entrepôt • Au croisement du 

hip-hop et de la danse contemporaine, un danseur explore 
les notions de frontières et de mimétisme 
avec une structure légère et surprenante. 

→ Médiathèque Gao-Xingjian • Saint-Herblain • 0 € 
la-bibliotheque.com

+ 10 ans • ADO UN JOUR, À DOS TOUJOURS ! 
20h30 • Comédie familiale • Jean-Marc Magnoni et 

Jérôme Paquatte • Voir au 19/10. 
→ Le Théâtre de Jeanne • Nantes • 14 à 22 € 

theatre-jeanne.com

Tout public • BLUE MOON CLUB 
19h30 • Concert urban soul • Elodie Rama • BLUE 

MOON CLUB = Soirée apéro-concert afterwork ! La 
nantaise Élodie Rama revient avec un nouvel album et des 

featurings incroyables (Akhenaton, La Chica). Elle prend 
une orientation nouvelle, regardant vers les musiques 
électroniques sans oublier cet amour des sonorités hip 

hop et jazz. Elle dessine maintenant une soul alternative et 
plurielle, que le temps et les rencontres ont créolisée.

→ Théâtre ONYX • Saint-Herblain • 5 à 10 € • theatreonyx.fr

  

VENDREDI 27 OCTOBRE
+ 0 an • LE CHANT DE LA LIBERTÉ 

10h + 11h • Conte en musique • Voir au 23/10. 
→ Théâtre La Ruche • Nantes • 6 à 9 € • laruchenantes.fr

+ 6 mois • PETITES TRACES 
11h + 15h • Spectacle vivant et arts plastiques • 
Cie NoMORPa • Cette pièce interactive débute autour d’une 
feuille blanche géante. Avec votre participation, des formes 
aléatoires sont peintes ou dessinées en musique. Un univers 
où images et sons prévalent sur la parole, où les sensations 

servent de base pour écrire une histoire tous ensemble !
→ Salle l’Estuaire • Couëron • 5 € • ville-coueron.fr

+ 18 mois • LES P’TITS ENCHANTEMENTS DU 
DIX AVEC BRICO-COMPTINE DANS LA CUISINE 

10h45 + 17h • Théâtre d’objet 
Cie Mano&Co • Voir au 26/10. 

→ Le DIX (maison de quartier) • Nantes • 6 €
ptitsenchantements.jimdofree.com

+ 3 ans • EURÊKADABRA, 
L’AVENTURE CO(S)MIQUE ! 

14h30 • Spectacle de magie théâtralisé interactif 
Dalpaz • Voir au 21/10. 

→ Le Théâtre de Jeanne • Nantes • 9 à 11 € 
theatre-jeanne.com

+ 4 ans • RABIBOCHE ET MÉLI
10h30 • Humour, poésie 
 L’incartade Cie • Voir au 24/10. 

→ TNT - Terrain Neutre Théâtre • Nantes • 8 € 
tntheatre.com

+ 4 ans • ROBIN DES BOIS – L’AVENTURE 
MUSICALE 

14h30 • Théâtre • Théâtre 100 Noms • Voir au 08/10. 
→ Théâtre 100 Noms • Nantes • 11 à 19 € 

theatre100noms.com

+ 4 ans • LES P’TITS ENCHANTEMENTS 
DU DIX AVEC TOUT… I … POLICHINELLE 
15h • Marionnettes • Cie Sirocco • Voir au 26/10. 

→ Le DIX (maison de quartier) • Nantes • 6 € 
ptitsenchantements.jimdofree.com

+ 5 ans • BATEAU 
16h30 • Théâtre d’objets et cirque • Cie Les 

hommes Sensibles • Un spectacle pour l’adulte qui a oublié 
l’enfant qu’il était. Ce bout d’enfant resté coincé en nous et 
qui s’accroche à une douce rage de vivre. Que reste-t-il de 

cet enfant ? Du jeu ? De la simplicité ? Des monstres sous le 
lit ? De la nostalgie, des rêves, de l’émerveillement ? 

→ Salle l’Estuaire • Couëron • 5 € • ville-coueron.fr

+ 6 ans • LE TAUREAU BLEU
15h + 10h30 • Théâtre 

Les Corbeaux Dynamite • Voir au 23/10. 
→ Théâtre du Cyclope • Nantes • 7,50 € 

theatreducyclope.com
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+ 7 ans • GRAIN DE SABLE
15h • Marionnettes, film d’animation, écologie

Association À Portée de Voix / Cie Spoutnik • Voir au 25/10. 
→ TNT - Terrain Neutre Théâtre • Nantes • 8 € 

tntheatre.com

+ 8 ans • CUBESS 
16h30 • Danse • Cie AK Entrepôt • Au croisement 
du hip-hop et de la danse contemporaine, un danseur 

explore les notions de frontières et de mimétisme avec une 
structure légère et surprenante. 

→ Médiathèque Charles-Gautier-Hermeland 
Saint-Herblain • 0 € • la-bibliotheque.com

+ 10 ans • ADO UN JOUR, À DOS TOUJOURS ! 
 20h30 • Comédie familiale

Jean-Marc Magnoni et Jérôme Paquatte • Voir au 19/10.
→ Le Théâtre de Jeanne • Nantes • 14 à 22 € 

 theatre-jeanne.com

  

SAMEDI 28 OCTOBRE
+ 0 an • LES P’TITS ENCHANTEMENTS 

DU DIX AVEC ENRACINÉ 
17h • Théâtre musicale et dansé • Cie D’iCidence 
C’est l’histoire d’Alphonse qui a trouvé des bottes. C’est 
un escargot, et bien évidemment il n’a pas de jambes. 
Pourtant, il en rêverait afin de pouvoir vivre pleinement 

dans son jardin. Alors, il attend. Il attend la pluie, il écoute 
chanter les bottes. Et si tout le monde chante ? Ensemble, 

finalement, on est bien, la joie et la simplicité d’être là, 
simplement, de faire chanter les calebasses.
→ Le DIX (maison de quartier) • Nantes • 6 € 

ptitsenchantements.jimdofree.com

+ 18 mois • LES P’TITS ENCHANTEMENTS DU 
DIX AVEC BRICO-COMPTINE DANS LA CUISINE 

10h45 • Théâtre d’objet 
 Cie Mano&Co • Voir au 26/10. 

→ Le DIX (maison de quartier) • Nantes • 6 €
ptitsenchantements.jimdofree.com

+ 3 ans • EURÊKADABRA, 
L’AVENTURE CO(S)MIQUE ! 

16h • Spectacle de magie théâtralisé interactif 
Dalpaz • Voir au 21/10. 

→ Le Théâtre de Jeanne • Nantes • 9 à 11 € 
theatre-jeanne.com

+ 5 ans • LES P’TITS ENCHANTEMENTS DU DIX 
AVEC BRUISSEMENTS • 10h15 + 15h • Musique 

Cie Et Voilà ! • Voir au 26/10. • Le DIX (maison de quartier) 
Nantes • 6 € • ptitsenchantements.jimdofree.com

+ 8 ans • LES Z’ADOS, ESPRIT ES-TU LÀ ?
16h • Théâtre • Théâtre 100 Noms • 21/10.

Théâtre 100 Noms • Nantes • 15 à 20 € • theatre100noms.com

+ 10 ans • ADO UN JOUR, À DOS TOUJOURS ! 
20h30 • Comédie familiale 

Jean-Marc Magnoni et Jérôme Paquatte • Voir au 19/10. 
→ Le Théâtre de Jeanne • Nantes • 14 à 22 € 

theatre-jeanne.com

  

DIMANCHE 29 OCTOBRE
+ 0 an • LES P’TITS ENCHANTEMENTS 

DU DIX AVEC ENRACINÉ
17h • Théâtre musicale et dansé 

Cie D’iCidence • Voir au 28/10. 
→ Le DIX (maison de quartier) • Nantes • 6 €

ptitsenchantements.jimdofree.com

+ 3 ans • LE PETIT GARÇON 
QUI POSAIT TROP DE QUESTIONS 

15h • Conte théâtralisé et musical pour 
marionnettes • Olivier Maraval • Chansons, marionnettes 

et interactivité : le petit Jules va entreprendre un voyage 
initiatique et comprendre que la lecture renferme, entre 

autres, toutes les réponses à ses questions. 
→ Le Théâtre de Jeanne • Nantes • 9 à 11 € 

theatre-jeanne.com

+ 4 ans • ROBIN DES BOIS – L’AVENTURE 
MUSICALE 

14h30 • Théâtre • Théâtre 100 Noms • Voir au 08/10. 
→ Théâtre 100 Noms • Nantes • 11 à 19 € 

theatre100noms.com

+ 4 ans • LES P’TITS ENCHANTEMENTS DU DIX 
AVEC TOUT… I … POLICHINELLE 

15h • Marionnettes • Cie Sirocco • Voir au 26/10. 
→ Le DIX (maison de quartier) • Nantes • 6 € • 

ptitsenchantements.jimdofree.com

+ 7 ans • UN OCÉAN D’AMOUR 
16h • Théâtre d’objets • Cie La Salamandre 

Chaque matin, Monsieur part pêcher au large des côtes 
bretonnes. Mais ce jour-là, c’est lui qui est pêché par un 

effrayant bateau-usine. Pendant ce temps, Madame attend. 
Convaincue que son homme est en vie, elle part à sa 
recherche. C’est le début d’un périlleux chassé-croisé, 

sur un océan dans tous ses états. 
→ La Passerelle • Cordemais • 4 à 8 € 

billetterie-lapasserelle-cordemais.mapado.com

+ 10 ans • ADO UN JOUR, À DOS TOUJOURS ! 
17h • Comédie familiale

Jean-Marc Magnoni et Jérôme Paquatte • Voir au 19/10. 
→ Le Théâtre de Jeanne • Nantes • 14 à 22 € 

theatre-jeanne.com

  

LUNDI 30 OCTOBRE
+ 0 an • LES P’TITS ENCHANTEMENTS 

DU DIX AVEC ENRACINÉ 
17h • Théâtre musicale et dansé

Cie D’iCidence • Voir au 28/10. 
→ Le DIX (maison de quartier) • Nantes • 6 €

ptitsenchantements.jimdofree.com

+ 18 mois • LES P’TITS ENCHANTEMENTS DU 
DIX AVEC BRICO-COMPTINE DANS LA CUISINE 

9h30 + 10h45 • Théâtre d’objet 
Cie Mano&Co • Voir au 26/10. 

→ Le DIX (maison de quartier) • Nantes • 6 €
ptitsenchantements.jimdofree.com

+ 3 ans • LE PETIT GARÇON 
QUI POSAIT TROP DE QUESTIONS 

14h30 + 16h • Conte théâtralisé et musical pour 
marionnettes • Olivier Maraval • Voir au 29/10. 

→ Le Théâtre de Jeanne • Nantes • 9 à 11 € 
theatre-jeanne.com

+ 4 ans • LES P’TITS ENCHANTEMENTS 
DU DIX AVEC TOUT… I … POLICHINELLE 

10h15 • Marionnettes
Cie Sirocco • Voir au 26/10. 

→ Le DIX (maison de quartier) • Nantes • 6 € 
ptitsenchantements.jimdofree.com

+ 4 ans • ROBIN DES BOIS – L’AVENTURE 
MUSICALE 

14h30 • Théâtre
→ Théâtre 100 Noms • Voir au 08/10. • Théâtre 100 Noms 

Nantes • 11 à 19 € • theatre100noms.com



+ 5 ans • LES P’TITS ENCHANTEMENTS 
DU DIX AVEC BRUISSEMENTS 

15h • Musique • Cie Et Voilà ! • Voir au 26/10. 
→ Le DIX (maison de quartier) • Nantes • 6 € 

ptitsenchantements.jimdofree.com

+ 6 ans • FÉNIX - FORMAT A5
10h30 + 15h • Théâtre • Théâtre du Cyclope

Fénix est un cheval de bois rêveur. Il tourne en rond 
inlassablement jusqu’à ce qu’une nuit, surgisse un effroyable 

effondrement. Va-t-il se reconstruire et se tourner vers de 
nouveaux horizons ? Tel l’oiseau du même nom, 

Fénix - Format A5 interroge notre capacité à renaître 
de nos cendres. 

→ Théâtre du Cyclope • Nantes • 7,50 €
theatreducyclope.com

  

MARDI 31 OCTOBRE
+ 0 an • LES P’TITS ENCHANTEMENTS 

DU DIX AVEC ENRACINÉ
9h30 + 10h45 + 17h • Théâtre musicale et dansé 

Cie D’iCidence • Voir au 28/10. 
→ Le DIX (maison de quartier) • Nantes • 6 €

 ptitsenchantements.jimdofree.com

+ 3 mois • LE JEU DE CARTES À CHANTER
10h30 • Musique, interactif, impro • Ludovic Hellet 

Le Jeu de Cartes à Chanter est un spectacle interactif. 
Le principe est simple : tour à tour, les enfants piochent 
une carte et découvrent une image : poisson, cartable, 

souris, ballon, coccinelle, clown … Chacune d’entre 
elles évoque une ou plusieurs chansons ou comptines 

qui seront alors interprétées ! 
→ TNT - Terrain Neutre Théâtre • Nantes • 8 € 

tntheatre.com

+ 3 ans • DANS LE JARDIN DE MON PAPY
11h • Histoire • Cie du Café-Théâtre • Un spectacle 

pour les enfants, leurs parents et leurs grands-parents, à la 
fois drôle et poétique ! Les odeurs du jardin racontent une 

histoire, elles sont source d’émotion. Le jardin est un lieu de 
confidences et d’amusement. « Jouer avec l’eau, mélanger 
la terre, semer des graines, découvrir des petites bêtes... » 

→ La Compagnie du Café-Théâtre • Nantes • 10 à 12 € 
nantes-spectacles.com

+ 3 ans • LE PETIT GARÇON 
QUI POSAIT TROP DE QUESTIONS 

14h30 + 16h • Conte théâtralisé et musical pour 
marionnettes • Olivier Maraval • Voir au 29/10. 

→ Le Théâtre de Jeanne • Nantes • 9 à 11 € 
theatre-jeanne.com

+ 4 ans • ROBIN DES BOIS – L’AVENTURE 
MUSICALE 

14h30 • Théâtre • Théâtre 100 Noms • Voir au 08/10. 
→ Théâtre 100 Noms • Nantes • 11 à 19 € 

theatre100noms.com

+ 4 ans • LES P’TITS ENCHANTEMENTS 
DU DIX AVEC TOUT… I … POLICHINELLE 
15h • Marionnettes • Cie Sirocco • Voir au 26/10. 

→ Le DIX (maison de quartier) • Nantes • 6 € 
ptitsenchantements.jimdofree.com

+ 5 ans • LES P’TITS ENCHANTEMENTS 
DU DIX AVEC BRUISSEMENTS 

10h15 • Musique • Cie Et Voilà! • Voir au 26/10. 
→ Le DIX (maison de quartier) • Nantes • 6 €

ptitsenchantements.jimdofree.com

+ 6 ans • FÉNIX - FORMAT A5
10h30 + 15h • Théâtre

Théâtre du Cyclope • Voir au 30/10. 
→ Théâtre du Cyclope • Nantes • 7,50 € 

theatreducyclope.com

+ 6 ans • SUPER RENARD 
15h • Rock, concert, en famille • Ludovic Hellet 
 Interactif, simple et efficace, ce groupe propose une 

musique nourrie d’influences ayant fait les plus belles heures 
du rock français. Il mêle avec énergie et enthousiasme la 
poésie d’Higelin, la fantaisie des Rita Mitsouko, la joie de 

Téléphone, l’humour de Gotainer et bien d’autres ruses dont 
ils gardent le secret. 

→ TNT - Terrain Neutre Théâtre • Nantes • 8 € 
tntheatre.com

+ 8 ans • LES Z’ADOS, ESPRIT ES-TU LÀ ? 
20h15 • Théâtre • Théâtre 100 Noms • 21/10. 

→ Théâtre 100 Noms • Nantes • 15 à 20 € 
theatre100noms.com

+ 10 ans • ADO UN JOUR, À DOS TOUJOURS ! 
20h30 • Comédie familiale 

Jean-Marc Magnoni et Jérôme Paquatte • Voir au 19/10.
→ Le Théâtre de Jeanne • Nantes • 14 à 22 € 

theatre-jeanne.com

  

MERCREDI 1ER NOVEMBRE
+ 0 an • LES P’TITS ENCHANTEMENTS 

DU DIX AVEC ENRACINÉ 
9h30 + 10h45 • Théâtre musicale et dansé 

 Cie D’iCidence • Voir au 28/10. 
→ Le DIX (maison de quartier) • Nantes • 6 € 

ptitsenchantements.jimdofree.com

+ 3 mois • LE JEU DE CARTES À CHANTER
10h30 • Musique, interactif, impro 

Ludovic Hellet • Voir au 31/10. 
→ TNT - Terrain Neutre Théâtre • Nantes • 8 € 

tntheatre.com

+ 6 mois • FESTIVAL DES UTOPIALES
17h + 18h • D’une comète à la terre • Festival 

international de science-fiction • D’une comète à la Terre 
est un spectacle immersif à vivre avec les yeux et les oreilles, 
conviant tout-petits et tout-grands à expérimenter et vivre 

une odyssée sonore et onirique. 
→ La Cité des Congrès de Nantes • Nantes • 0 € 

 utopiales.org

+ 18 mois • LES P’TITS ENCHANTEMENTS 
DU DIX AVEC BRICO-COMPTINE 

DANS LA CUISINE 
17h • Théâtre d’objet 

 Cie Mano&Co • Voir au 26/10. 
→ Le DIX (maison de quartier) • Nantes • 6 €

ptitsenchantements.jimdofree.com

+ 3 ans • DANS LE JARDIN DE MON PAPY
 11h • Histoire • Cie du Café-Théâtre • Voir au 31/10.

→ La Compagnie du Café-Théâtre • Nantes • 10 à 12 € 
nantes-spectacles.com

+ 3 ans • LE PETIT GARÇON 
QUI POSAIT TROP DE QUESTIONS 

16h • Conte théâtralisé et musical pour 
marionnettes • Olivier Maraval • Voir au 29/10. 

→ Le Théâtre de Jeanne • Nantes • 9 à 11 € 
theatre-jeanne.com
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+ 4 ans • LES P’TITS ENCHANTEMENTS 
DU DIX AVEC TOUT… I … POLICHINELLE 

10h15 • Marionnettes 
Cie Sirocco • Voir au 26/10. 

→ Le DIX (maison de quartier) • Nantes • 6 €
ptitsenchantements.jimdofree.com

+ 4 ans • ROBIN DES BOIS – L’AVENTURE 
MUSICALE 

14h30 • Théâtre • Théâtre 100 Noms • Voir au 08/10. 
→ Théâtre 100 Noms • Nantes • 11 à 19 € 

theatre100noms.com

+ 5 ans • LES P’TITS ENCHANTEMENTS 
DU DIX AVEC BRUISSEMENTS 

15h • Musique • Cie Et Voilà ! • Voir au 26/10. 
→ Le DIX (maison de quartier) • Nantes • 6 € 

ptitsenchantements.jimdofree.com

+ 6 ans • FÉNIX - FORMAT A5 
10h30 + 15h • Théâtre 

Théâtre du Cyclope • Voir au 30/10. 
→ Théâtre du Cyclope • Nantes • 7,50 € 

theatreducyclope.com

+ 10 ans • ADO UN JOUR, À DOS TOUJOURS ! 
20h30 • Comédie familiale 

Jean-Marc Magnoni et Jérôme Paquatte • Voir au 19/10. 
→ Le Théâtre de Jeanne • Nantes • 14 à 22 € •

theatre-jeanne.com

  

JEUDI 2 NOVEMBRE
+ 3 mois • LE JEU DE CARTES À CHANTER

10h30 • Musique, interactif, impro 
Ludovic Hellet • Voir au 31/10. 

→ TNT - Terrain Neutre Théâtre • Nantes • 8 € 
tntheatre.com

+ 3 ans • DANS LE JARDIN DE MON PAPY
11h • Histoire • Cie du Café-Théâtre • Voir au 31/10.
→ La Compagnie du Café-Théâtre • Nantes • 10 à 12 €

nantes-spectacles.com

+ 3 ans • LE PETIT GARÇON 
QUI POSAIT TROP DE QUESTIONS

14h30 + 16h • Conte théâtralisé et musical pour 
marionnettes • Olivier Maraval • Voir au 29/10.

→ Le Théâtre de Jeanne • Nantes • 9 à 11 € 
theatre-jeanne.com

+ 4 ans • ROBIN DES BOIS – L’AVENTURE 
MUSICALE 

14h30 • Théâtre • Théâtre 100 Noms • Voir au 08/10. 
→ Théâtre 100 Noms • Nantes • 11 à 19 € 

theatre100noms.com

+ 6 ans • FÉNIX - FORMAT A5 
10h30 + 15h • Théâtre 

Théâtre du Cyclope • Voir au 30/10. 
→ Théâtre du Cyclope • Nantes • 7,50 € 

 theatreducyclope.com

+ 10 ans • ADO UN JOUR, À DOS TOUJOURS ! 
20h30 • Comédie familiale 

Jean-Marc Magnoni et Jérôme Paquatte • Voir au 19/10. 
→ Le Théâtre de Jeanne • Nantes • 14 à 22 €

theatre-jeanne.com

  

VENDREDI 3 NOVEMBRE
+ 3 mois • LE JEU DE CARTES À CHANTER

10h30 • Musique, interactif, impro
 Ludovic Hellet • Voir au 31/10. 

→ TNT - Terrain Neutre Théâtre • Nantes • 8 €
 tntheatre.com

+ 3 ans • DANS LE JARDIN DE MON PAPY
11h • Histoire • Cie du Café-Théâtre • Voir au 31/10.
→ La Compagnie du Café-Théâtre • Nantes • 10 à 12 € 

nantes-spectacles.com

+ 3 ans • LE PETIT GARÇON 
QUI POSAIT TROP DE QUESTIONS 

14h30 + 16h • Conte théâtralisé et musical pour 
marionnettes • Olivier Maraval • Voir au 29/10. 

→ Le Théâtre de Jeanne • Nantes • 9 à 11 € 
theatre-jeanne.com

+ 4 ans • ROBIN DES BOIS – L’AVENTURE 
MUSICALE 

14h30 • Théâtre • Théâtre 100 Noms • Voir au 08/10. 
→ Théâtre 100 Noms • Nantes • 11 à 19 € 

theatre100noms.com

+ 6 ans • FÉNIX - FORMAT A5
10h30 + 15h • Théâtre

Théâtre du Cyclope • Voir au 30/10.
→ Théâtre du Cyclope • Nantes • 7,50 € 

theatreducyclope.com

+ 10 ans • ADO UN JOUR, À DOS TOUJOURS !
20h30 • Comédie familiale 

Jean-Marc Magnoni et Jérôme Paquatte • Voir au 19/10. 
→ Le Théâtre de Jeanne • Nantes • 14 à 22 €

theatre-jeanne.com

  

SAMEDI 4 NOVEMBRE
+ 3 ans • DANS LE JARDIN DE MON PAPY

11h • Histoire • Cie du Café-Théâtre • Voir au 31/10. 
→ La Compagnie du Café-Théâtre • Nantes • 10 à 12 €

nantes-spectacles.com

+ 3 ans • LE PETIT GARÇON 
QUI POSAIT TROP DE QUESTIONS 

16h • Conte théâtralisé et musical pour 
marionnettes • Olivier Maraval • Voir au 29/10.

→ Le Théâtre de Jeanne • Nantes • 9 à 11 € 
theatre-jeanne.com

+ 8 ans • LES Z’ADOS, ESPRIT ES-TU LÀ ?
16h • Théâtre • Théâtre 100 Noms • 21/10. 

→ Théâtre 100 Noms • Nantes • 15 à 20 € 
theatre100noms.com

+ 10 ans • ADO UN JOUR, À DOS TOUJOURS ! 
20h30 • Comédie familiale

Jean-Marc Magnoni et Jérôme Paquatte • Voir au 19/10.
→ Le Théâtre de Jeanne • Nantes • 14 à 22 € 

theatre-jeanne.com
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DIMANCHE 5 NOVEMBRE
+ 3 ans • LE PETIT GARÇON 

QUI POSAIT TROP DE QUESTIONS 
15h • Conte théâtralisé et musical pour 
marionnettes • Olivier Maraval • Voir au 29/10.

→ Le Théâtre de Jeanne • Nantes • 9 à 11 € 
theatre-jeanne.com

+ 3 ans • JEU
16h30 • Marionnettes • Cie A Kan la Dériv’ - Théâtre 

de la Fleuriaye, saison nomade • C’est l’histoire de 
Basile, un enfant à l’imagination débordante et parfois 
encombrante, qui se confronte à la réalité d’un premier 

jour d’école. Un spectacle tendre et poétique pour aborder 
les troubles DYS et mettre en lumière la richesse 

qui peut se révéler dans la différence. 
→ École de musique • Carquefou • 8 à 10 € 

theatre-carquefou.fr

+ 7 ans • LE TAUREAU BLEU 
17h • Contes fantastiques et burlesques

Les corbeaux dynamite – Elisabeth André • Voir au 08/10.
→ Théâtre La Ruche • Nantes • 6 à 14 € • laruchenantes.fr

+ 10 ans • ADO UN JOUR, À DOS TOUJOURS ! 
17h • Comédie familiale 

Jean-Marc Magnoni et Jérôme Paquatte • Voir au 19/10.
→ Le Théâtre de Jeanne • Nantes • 14 à 22 € 

theatre-jeanne.com

  

MERCREDI 8 NOVEMBRE
+ 2 ans • SUR LE CHEMIN 

J’AI RAMASSÉ DES CAILLOUX 
11h • Sensoriel • Collectif Les Alices • S’asseoir 

en cercle autour du feu, mais en guise de flamme, il y a 
une femme. Quelqu’un qui se propose d’être à l’écoute 
de l’instant présent et de l’instinct qui nous habite, pour 

dialoguer avec ce qui l’entoure en improvisant. 
Il y a des ombres et de la lumière, des cailloux, un corps en 

mouvement, des murmures d’ici et d’ailleurs, 
et tout ce qui se tissera entre nous. 

→ Centre Marcet • Bouguenais • 5 à 6 € 
pianocktail-bouguenais.fr

+ 2 ans • GABILOLO, MALOLOTTE 
ET LES BOTTES DU PÈRE NOËL 

14h30 • Théâtre d’humour interactif et musical 
Christophe Valério et Aurélia Izarn-Berger • Humour, 

musique et interactivité pour le jeune public. 
C’est le soir du réveillon de Noël. Gabilolo et Malolotte 
terminent les derniers préparatifs pour que le Père Noël 
arrive dans une belle maison. Mais Malolotte s’est mis 

en tête de rencontrer le Père Noël. Ce dernier aura alors 
quelques difficultés dans la cheminée. 

→ Le Théâtre de Jeanne • Nantes • 9 à 11 € 
theatre-jeanne.com

+ 4 ans • DU BALAI ! 
10h30 • Marionnettes • Cie La Bobêche 

C’est l’histoire d’un balayeur de rue, bougon et renfrogné, 
et d’un habitant de la rue, rêveur et rieur. Ils vont se 
rencontrer, se chercher, tenter de s’apprivoiser… Ce 

spectacle sans mots ni paroles s’adresse à tous, petits 
et grands. La musique jouée en live rythme l’histoire et 
on oublie que ce sont des marionnettes-sacs tant les 

personnages prennent vie sous nos yeux ! 
→ Théâtre Ligéria • Sainte-Luce-sur-Loire • 4 à 7 € 

sainte-luce-loire.com

+ 4 ans • SUR LE CHEMIN 
J’AI RAMASSÉ DES CAILLOUX 

15h • Sensoriel • Collectif Les Alices • Voir au 08/11. 
→ Centre Marcet • Bouguenais • 5 à 6 € 

pianocktail-bouguenais.fr

  

JEUDI 9 NOVEMBRE
+ 8 ans • LE SOLO DE JULIEN COTTEREAU
20h • Clown • Julien Cottereau • Julien Cottereau 

compose avec son corps, sa voix et s’harmonise avec les 
spectateurs. Il aime à raconter des histoires avec les gens 
et faire surgir le merveilleux de l’enfance. Ce clown-mime-
bruiteur a tourné avec le Cirque du Soleil pendant 10 ans. 
Molière de la révélation théâtrale en 2007 pour son solo 

IMAGINE-TOI, il a depuis joué à travers le monde. 
Laissez-vous émerveiller. 

→ Théâtre de la Rue de Belleville • Nantes • 10 à 19 € 
ruedebelleville.net

  

VENDREDI 10 NOVEMBRE
+ 8 ans • LE SOLO DE JULIEN COTTEREAU
 20h • Clown • Julien Cottereau • Voir au 09/11. 

→ Théâtre de la Rue de Belleville • Nantes • 10 à 19 € 
 ruedebelleville.net

  

SAMEDI 11 NOVEMBRE
+ 6 ans • CELTOMANIA AVEC LES GÉANTES 
19h • Chanson, récit • Duo du bas • Hélène & Elsa 
chantent la vie de leurs géantes, ces femmes qui ont en 
commun leur vieillesse et un brin de folie. Chaque étape 

du voyage est une rencontre avec l’une d’elles : une 
collectionneuse de poupées dans les Monts d’Arrée, 

une peintre à la voix d’or du désert aragonais, une tante 
du pays basque qui vit entourée de ses 25 chats…

→ Espace culturel Capellia • La Chapelle-sur-Erdre • 6 à 8 €
 sortiralachapellesurerdre.fr

+ 8 ans • LE SOLO DE JULIEN COTTEREAU
 20h • Clown • Julien Cottereau • Voir au 09/11. 

→ Théâtre de la Rue de Belleville • Nantes • 10 à 19 €
 ruedebelleville.net

+ 10 ans • LES PARENTS VIENNENT 
DE MARS, LES ENFANTS DU MCDO 

15h30 • Comédie familiale 
Rodolphe Le Corre • Voir au 30/09. 

→ Le Théâtre de Jeanne • Nantes • 18 € 
theatre-jeanne.com

  

DIMANCHE 12 NOVEMBRE
+ 6 mois • ÉCLATS DE RIRE EN COCOTTE

 17h30 • Mime, bruitage, magie 
Cie l’Atelier Flottant • Voir au 01/10. 

→ TNT - Terrain Neutre Théâtre • Nantes • 8 € 
tntheatre.com

+ 2 ans • GABILOLO, MALOLOTTE E
T LES BOTTES DU PÈRE NOËL 

15h • Théâtre d’humour interactif et musical 
 Christophe Valério et Aurélia Izarn-Berger • Voir au 08/11. 

→ Le Théâtre de Jeanne • Nantes • 9 à 11 €  
theatre-jeanne.com
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+ 4 ans • ROBIN DES BOIS – L’AVENTURE 
MUSICALE 

14h30 • Théâtre • Théâtre 100 Noms • Voir au 08/10.
→ Théâtre 100 Noms • Nantes • 11 à 19 € 

theatre100noms.com

+ 6 ans • ACCROCHE-TOI SI TU PEUX
17h • Jongle • Cie Les Invendus • Certains ont du chien, 

ceux-là ont du chat. Leurs pattes semblent de velours et 
s’articulent tout en souplesse. Les deux interprètes ne 

forment souvent qu’un corps à quatre bras et quatre jambes, 
pour un voyage de mouvements jonglés d’où émerge 

le flux des balles rondes. 
→ Théâtre Boris-Vian • Couëron • 5 € • ville-coueron.fr

  

MARDI 14 NOVEMBRE
+ 6 ans • LES ENFANTS D’AMAZI

20h • Théâtre • Théâtre du Papyrus • En Afrique, 
dans la région des Grands Lacs, l’eau a déserté la terre en 

une nuit. Où retrouver l’or bleu ? Avec des objets ordinaires, 
le chant et la danse, six acteur·rices du Burundi, 

du Rwanda et de la République Démocratique du 
Congo créent une fable sur l’eau, un récit de solidarité et 

d’espoir pour toutes les générations. 
→ Centre Chorégraphie National de Nantes • Nantes 

8 à 16 € • legrandt.fr

+ 13 ans • TERREUR
20h • Théâtre • Cie Hercub’ • Plus qu’un spectacle, 
Terreur est une expérience immersive et interactive. Un 

procès fiction au cours duquel l’Embarcadère se transforme 
en cour d’assises et le·la spectateur·trice prend le rôle 
de juré·e. L’hyperréalisme bluffant et la mise en scène 

participative bouleversent les codes du théâtre. 
→ L’Embarcadère • Saint-Sébastien-sur-Loire • 8 à 20 € 

saintsebastien.fr

  

MERCREDI 15 NOVEMBRE
+ 2 ans • GABILOLO, MALOLOTTE 

ET LES BOTTES DU PÈRE NOËL
14h30 • Théâtre d’humour interactif et musical 
Christophe Valério et Aurélia Izarn-Berger • Voir au 08/11. 

→ Le Théâtre de Jeanne • Nantes • 9 à 11 € 
theatre-jeanne.com

+ 6 ans • LES ENFANTS D’AMAZI
20h • Théâtre • Théâtre du Papyrus • Voir au 14/11.

→ Centre Chorégraphie National de Nantes • Nantes 
8 à 16 € • legrandt.fr

+ 8 ans • RÊVES
20h30 • Cirque • Cie Inshi • L’énergie de la résistance et 
la haute virtuosité d’artistes tous issus de l’école de cirque 

de Kiev, l’une des plus exigeantes du monde, se combinent 
dans ce rêve circassien de haute-volée. Un spectacle de 
cirque à couper le souffle, aussi classique que poétique.

→ Théâtre Graslin • Nantes • 9 à 25 € • legrandt.fr

  

JEUDI 16 NOVEMBRE
+ 6 ans • LES ENFANTS D’AMAZI

20h • Théâtre • Théâtre du Papyrus • Voir au 14/11.
→ Centre Chorégraphie National de Nantes • Nantes 

 8 à 16 € • legrandt.fr

+ 8 ans • RÊVES
20h30 • Cirque • Cie Inshi • Voir au 15/11. 

→ Théâtre Graslin • Nantes • 9 à 25 € • legrandt.fr

+ 12 ans • L’EFFORT D’ÊTRE SPECTATEUR
 20h45 • Théâtre • Cie Les gens qui tombent - Théâtre 

de la Fleuriaye, saison nomade • Pierre Notte, grande figure 
du théâtre en France, livre une malicieuse conférence-

spectacle sur son expérience, ses ratages, ses aspirations, 
ses considérations autour des conventions du théâtre 

et de la condition de spectateur. Une véritable déclaration 
d’amour à la scène. 

→ École de musique de Carquefou • Carquefou • 12 à 22 € 
 theatre-carquefou.fr

+ 13 ans • AIRSTREAM (LIVE)
20h30 • Théâtre musique dessin • Biche Prod • 
Le récit, la musique folk et les dessins croqués en direct 

entraînent le spectateur, muni d’un casque audio, dans le 
désert à la rencontre de Saùl. + feuilleton radiophonique à 

suivre sur Jade FM du 6 au 11 novembre.
→ Carré d’argent • Pont-Château • 6 à 18 € • carredargent.fr

  

VENDREDI 17 NOVEMBRE
+ 6 ans • LES ENFANTS D’AMAZI

20h30 • Théâtre • Théâtre du Papyrus • Voir au 14/11.
→ Centre Chorégraphie National de Nantes • Nantes 

8 à 16 € • legrandt.fr

+ 8 ans • RÊVES
20h30 • Cirque • Cie Inshi • Voir au 15/11

→ Théâtre Graslin • Nantes • 9 à 25 € • legrandt.fr

  

SAMEDI 18 NOVEMBRE
+ 6 ans • LES ENFANTS D’AMAZI

17h • Théâtre • Théâtre du Papyrus • Voir au 14/11. 
→ Centre Chorégraphie National de Nantes • Nantes

8 à 16 € • legrandt.fr

+ 10 ans • LES PARENTS VIENNENT 
DE MARS, LES ENFANTS DU MCDO

15h30 • Comédie familiale
Rodolphe Le Corre • Voir au 30/09. 

→ Le Théâtre de Jeanne • Nantes • 18 € 
theatre-jeanne.com

  

DIMANCHE 19 NOVEMBRE
+ 6 mois • ÉCLATS DE RIRE EN COCOTTE

17h30 • Mime, bruitage, magie
Cie l’Atelier Flottant • Voir au 01/10.

→ TNT - Terrain Neutre Théâtre • Nantes • 8 €
tntheatre.com
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